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rLkðuËLk

©e nrh¼kE Ãkt[k÷ yLku íku{Lkk MkkÚkeykuyu
MkËTrð[kh ÃkrhðkhLkk ßÞkhu çkes hkuÃÞk nþu íÞkhu
íku{Lkk {kxu MktðuËLkk, Mkuðk yLku Mk{ÃkoýLkk ¼kðku {Lk{kt
ytrfík ÚkÞu÷kt nþu. ©e nrh¼kE Ãkt[k÷ ©uÞ{køkoLkk
«ðkMke nk uðkÚke ík u{Lkk Mk{øk ú SðLkLkk u  nuík w
sLkMkuðk.....sLkMkuðk....yLku sLkMkuðk...yu s hÌkku.

ykÃkýu Mkðkhu su ðkík y¾çkkhLkk {Úkk¤kLkk
Mk{k[khku ðkt[eyu íÞkhu ykÃkýLku nrh¼kELke yk
¼kðLkkLkwt M{hý ÚkE ykðu. yksu MkËTrð[khLku çkË÷u
fwrð[kh yLku ÃkrhðkhLku çkË÷u nwt ÃkËLkku Mk{Þ ykÔÞku
Au íÞkhu yLkuf ÷kufku MkífkÞoLku çkË÷u rðrðÄ «fkhLkk
Ëw»f{kuo yk[hu Au. {kLkðMk{ks {kxu yk Ëw»f{o yLkuf
fk¤Syku, WÃkËuþku yLku {kXkt Ãkrhýk{ ¼kuøkÔÞk çkkË
Ãký [k÷w s hnu Au íku yuf yòÞçke økýðe òuEyu.

ykÃkýk{kt hnu÷e Lkfkhkí{f yLku LkwfMkkLkfkhf
ð]r¥kykuLku Mkí{køkuo ðk¤ðe yu nrh¼kE Ãkt[k÷Lkku æÞuÞ
ykÃkýu Mkki MkkÚku {¤eLku Mkkhe heíku rMkØ fhe þfeyu íkku
s ykÃkýu íku{Lku Mkk[e ¼kðktsr÷ ykÃke økýkÞ.

f{LkMkeçku yksu W[kÃkík, ®nMkk yLku fkðíkhktyku
îkhk yLkuf Ëw»f{kuo Mk{ksLkk ík{k{ ûkuºk{kt ÚkE hÌkkt
Au íÞkhu MktMfkh yLku MkËTrð[khLke sux÷e sYh Au
yux÷e yøkkW õÞkhuÞ Lk níke. {kLkðSðLkLku Mkw¾e
yLku WÒkík çkLkkððk {kxu MkËTrð[kh Ãkrhðkhu A
ËkÞfkÚke ðÄkhu Mk{Þ {kxu fkÞo fÞwO Au. MkËTrð[kh
Ãkrhðkh yksu nòhku çkk¤fku, ÞwðkLkku, {rn÷kyku,
ËËeoyku yLku sYheÞk{tË ÷kufkuLku ftEf Lku ftEf Mkuðk
Ãkqhe Ãkkzu Au íkuLkku ykLktË yLku Mktíkku»k y{u Mkki xÙTMxeyku
yLkw¼ðeyu Aeyu.

ð»ko 2017-18{kt Mkwrð[kh {uøkuÍeLkLkk økúknfku
yLku ðk[fku ðæÞk Au Ãký y{khwt ÷ûÞktf ¾qçk Ÿ[wt
Au. y{khe yÃkuûkk yu Au fu Mk{ksLkk ík{k{ Mkw¾e
Ãkrhðkhku MkwÄe Mkwrð[kh ÃknkU[u yLku íkuLkk {khVík
sLkMkuðkLkku MktËuþku Ãkrhðkhku{kt økwtsíkku hnu. Vuçkúwykhe
{rnLkk{kt yLkufrðÄ «ð]r¥kyku ÚkE Au íkuLkk ynuðk÷ku
yLku r[ºkku yk ytf{kt Mkk{u÷ Au.

MkËTrð[kh ÃkrhðkhLkk yLk w¼ðe xÙ TMxe
©e «VwÕ÷¼kE yæðÞw oLkk u 84{ku sL{ rËðMk
íkk.20-2-2018Lkk hkus MkËTrð[kh ÃkrhðkhLkk
«ktøký{kt Wí[kn yLku ykLktËÚke {Lkkððk{kt ykÔÞku.
©e «VwÕ÷¼kEyu MkËTrð[kh ÃkrhðkhLke þk¾kyku MkkÚku
Mktf¤kÞu÷k yLkuf sqLkk rLkð]¥k yLku Mkr¢Þ fkÞofhkuLku
ÞkË fhe yk{tºký ykÃÞwt yLku yk r{÷Lk ºký
ÃkuZeykuLkwt r{÷Lk MÚkkLk çkLÞwt íkuLkku yLkuhku ykLktË Au.
Mkk iyu ©e «VwÕ÷¼kELku rLkhk{Þ rË½koÞw {kxu
þw¼uåAkyku ÃkkXðe.

AuÕ÷kt yuf ð»koÚke MktMÚkkyu CSR (fkuÃkku ohux
MkkurþÞ÷ heMÃkkuLMkeçke÷exe) ytíkøkoík rðrðÄ ykiãkurøkf
yuf{ku ÃkkMkuÚke ¼tzku¤ {u¤ððk {kxu «ÞíLkku fhu÷. yk
ytøku ykuyuLkSMke MkkÚku Mk½Lk «ÞkMkku Úkfe ôðkhMkË
fuLÿ ¾kíku Sewerage Treement Plant (STP)
«kusuõx {kxu Yk.16 ÷k¾Lke MknkÞ {tsqh ÚkE. yk
«kusuõx îkhk ôðkhMkË fuLÿLkk økxhLkk ÃkkýeLku þwØ fhe
VheÚke ðkÃkhe þfkþu. yk «kusuõx ÃkÞkoðhý MkthûkýLkk
MktË¼o{kt MktMÚkk {kxu ½ýku {n¥ðLkku hnuþu.

MkËTrð[kh Ãkrhðkh xÙTMxe {tz¤
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f fykøku fË{, y¿kkLkLkk ytÄfkhÚke «fkþ íkhV
zkì. htsLkk nheþ

‘SðLkLke ½ýe ûkýku yuðe nkuÞ Au fu su M{]rík{kt
fkÞ{ {kxu ytrfík ÚkE síke nkuÞ Au. {khk SðLkLke
yuf yuðe ûký yux÷u rLkþk¤u sðkLkku Ãknu÷ku rËðMk....
yLÞ çkk¤fkuÚke íkËTLk rðÃkheík nwt Lkðkt fÃkzkt Ãknuhe  ¾wþe
¾wþe rLkþk¤u sðk íkiÞkh ÚkÞku. {khk rÃkíkkSLke yktøk¤e
ÃkfzeLku nwt {khe rLkþk¤Lkk ÍktÃkk MkwÄe ÃknkutåÞku. ÍktÃkkLke
çknkh yuf ykÄuz {ku[e çkuXku çkuXku òuzk Mkeðíkku níkku.
íkuLke Ãkkzkuþ{kt Mkkð ÷½hð½h nk÷ík{kt yuLkku Ëefhku
çkuXku níkku. íku ÃkkuíkkLkk rÃkíkkLkk fk{{kt {ËË fhe hÌkku
níkku. yk ËefhkLke ô{h ÷øk¼øk {khk sux÷e s níke.
{khe ykt¾{kt yk r[ºk  yuðwt íkku [kutxe økÞwt fu yk¾e
®sËøke fÞkhuÞ Lk ¾MÞwt.{khwt Mk{økú SðLk íkÚkk fkÞo
òýu yk r[ºkLku Mk{ŠÃkík hÌkkt.’ ð»ko-2014Lkku Lkkuçku÷
þktrík ÃkwhMfkh {u¤ðLkkh ¼khíkLkk ©e fi÷kþ MkíÞkÚkeo
Lkkuðuo ¾kíku íku{ýu ykÃku÷ ÃkwhMfkh Mðefkh ÔÞkÏÞkLk{kt
yk «{kýu fnu Au.

2014Lkku þktrík Lkkuçku÷ ÃkwhMfkhLke yLÞ hMk«Ë
çkkçkík yu Ãký Au fu çkkr÷fkykuLkk rþûkýLke «¾h
Mk{Úkof ÃkkrfMíkkLke rfþkuhe {÷k÷k íkÚkk ¼khíkLkk
MkíÞkÚkeoSyu yk ÃkwhMfkh ‘þuh’ fÞkou. - yk çktLkuLkwt
SðLkfkÞo çkk¤fkuLkk rþrûkík íkÚkk Mkw¾Ë ¼rð»ÞLku
Mk{ŠÃkík níkwt.

WÃkh «{kýuLke ÃkkuíkkLke ðkíkLku ykøk¤ [÷kðíkk
MkíÞkÚkeoS fnu Au fu,rLkþk¤Lkk Ãknu÷k rËðMku íku{ýu
«Úk{ ðøko{kt ÃkkuíkkLkk rþûkfLku yuf «§ fhu÷ku fu suLkku
W¥kh yu rþûkf, íku{Lkkt {kíkk - rÃkíkk, fu yLÞ fkuE
ÃkkMku Lknkuíkku. yk «§Lkku W¥kh þkuÄðku íku s òýu
MkíÞkÚkeoLkwt SðLk ÷ûÞ çkLke hÌkwt. çkk¤f MkíÞkÚkeoyu

fkiíkwn÷ MkkÚku rþûkfLku ÃkqAu÷wt ,‘yuðwt fu{ fu rLkþk¤Lkk
ÍktÃkkLke çknkh çkuXu÷ku {khe ô{hLkku {ku[eLkku Ëefhku
økheçk nk÷ík{kt {sqhe fhu yLku nwt ynª ðøko{kt çkuMkeLku
¼ýwt.?’ çkk¤fLkk yk «§Lkku W¥kh rþûkf ykÃke þfÞk
Lknkuíkk. íku{ýu yux÷wt s fÌkwt níkwt ,fu{ fu Ãku÷k AkufhkLkku
rÃkíkk økheçk níkku. çkk¤fu Mkk{ku «© fÞkou níkku, rÃkíkk
økheçk nkuÞ íku{kt çkk¤fLkku þku ðktf ?yk «§ çkk¤f
MkíÞkÚkeo ÃkkuíkkLkk rþûkýLkk ð»kkou Ëhr{ÞkLk Mkíkík ÃkqAíkku
hÌkku. yLku íkuLkku fkuE MÃk»x W¥kh íkuLku {¤e þfÞku Lk
níkku. ¼k»ký ykøk¤ [÷kðíkk íkuyku fnu Au,fu su «§
yu{ýu A ð»koLke ô{hu ÃkqAu÷ku íku «§ íkuyku ÷øk¼øk
40 ð»koLke ô{h MkwÄe Mkíkík ÃkqAíkk hÌkk níkk.

çkhkçkh 20 ð»ko Ãknu÷ktLke ðkík Au. fi÷kþ MkíÞkÚkeo
rn{k÷ÞLke ík¤uxe{kt rþrçkh [÷kðe hÌkk níkk yLku
íÞkt íku{Lkku ¼uxku yuf LkkLkfzk nkz®Ãksh suðk Ãkkík¤k-
Ëqçk¤k Akufhk MkkÚku ÚkÞku.yu çkk¤fLke ykt¾{kt fuxfux÷k
«§ku níkk. MkíÞkÚkeoyu ðkík[eík þY fhe yLku íku
þh{k¤ çkk¤f ytíku çkkuÕÞku, ‘þwt søkík yux÷wt økheçk
Au fu {Lku yuf ÃkwMíkf fu h{fzwt MkwØkt Lk ykÃke þfu ? yk
LkkLkfzk nkÚkkuyu çktËqf ÃkfzðkLke ? {khku þwt økwLkku
Au ? {khu fu{ MknLk fhðkLkwt ?’ íkku ð¤e yLÞ yuf
søÞkyu yu{Lku yuf MkirLkfLkku LkkLkfzku Ëefhku {éÞku.
íku Ãký yk s «§ fhe hÌkku níkku. çkkhuf ð»ko Ãknu÷kt
fku÷trçkÞk{kt íku{Lku yuf rfþkuhkðMÚkk{kt {kíkk çkLku÷e
Akufhe {¤e. su ÃkqAe hne, ‘ Ãkwhw»kLke ®nMkkLkku rþfkh
†e Ëun fÞkt MkwÄe çkLkþu ? çk¤kífkh fheLku {khkt MðÃLkku
hku¤e Lkk¾Lkkh søkík{kt {Lku Mkt{kLkÃkqðof hnuðkLkku
yrÄfkh LkÚke ? yk {khk çkk¤fLkwt þwt ?t íku fkuE MðÃLk
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òuE þfþu ?’
MkíÞkÚkeoLkk WÃkhkufík çkÄk s yLkw¼ðku òýu íku{Lkk

SðLk{kt rLkþk¤u sðkLkk «Úk{ yLkw¼ðLke «ríkf]rík
suðk níkk. yLku yk Mk½¤k yLkw¼ðku{ktÚke s íku{Lku
SðLkLke rËþk {¤e. yuf yuðe rËþk fu su ykþk
ðøkhLke ykt¾{kt MðÃLk yktS ykÃku. íku{ýu ÃkkuíkkLkwt
Mk{økú SðLk çkk¤f {kºkLke Mkw¾kfkhe,rþûký íkÚkk
fÕÞkýkÚkuo  Mk{ŠÃkík fÞwO. ð»kkou Ãknu÷kt Ãku÷k økheçk
{ku[eLkk ËefhkLku íkku íku çkk¤f MkíÞkÚkeo LÞkÞ yÃkkðe
þfÞk Lk níkk, Ãkhtíkw ÃkrhðkhLke økheçkeLke fkhýu íkuLkk
suðk ÷k¾ku çkk¤fkuLku íku{ýu rLkþk¤u síkk fÞko. Ëhuf
çkk¤fLkku su nff Au íku yk çkk¤fku Ãký Ãkk{u íkuLkku Mk½Lk
íkÚkk MkV¤ «ÞíLk íku{ýu fÞkou. ÃkkuíkkLkk SðLkLkk æÞuÞ
rðþu çkku÷íkk íkuyku fnu Au, {khk SðLkLkwt æÞuÞ yux÷u
yuf yuðwt rðï fu sÞkt :

çkk¤f {kºk Mðíktºk nkuÞ,
íku Qøkðk {kxu {wfík nkuÞ,
¾kÞ-5eyu Lku {ò fhu,
nMku-h{u Lku økkÞ,
¼ýu-økýu Lku rLkþk¤u òÞ,
yLku W½kze ykt¾u MðÃLkkt swyu.
íku{Lkk {ík «{kýu rðïLkku Ëhuf Ä{o çkk¤f{kºkLkk

MðÃLkLkwt Mk{ÚkoLk fhu Au. yuðwt fkuE {trËh, {ÂMsË fu
[[o Lk nkuE þfu su çkk¤fkuLkk MðÃLkkuLku MkkÚk Lk ykÃku.
rðï{kt yuðe økheçke íkku LkÚke s fu ykÃkýkt çkk¤fku
rLkþk¤u Lk sE þfu fu MðkMÚÞ«Ë ¾kuhkf Lk {u¤ðe þfu.
fkÞËku yLku çktÄkhý, ðfe÷ku yLku LÞkÞkrÄþku,
Ãkku÷eMkíktºk yLku Mkk{kLÞ {kLkðe yk çkÄkLkwt fíkoÔÞ Au
fu çkk¤fkuLkwt hûký fhu.’

‘{ku[eLkk Ãku÷k LkkLkfzk ËefhkLku rLkþk¤u fu{
{kuf÷ðku yu «§Lkku W¥kh þkuÄðk {kxu fkuE {kuxe
fkuLVhLMk fu ¼k»kýkuLke sYh LkÚke. íkuLkk {kxu sYh nkuÞ
íkku Vfík Ëhufu Ëhuf {Lkw»ÞLke «ríkçkØíkkLke. yLÞÚkk

çkk¤{sqhe rLk»kuÄLkku ELxhLkuþLk÷ fkÞËku íkku fÞkhLkkuÞ
yÂMíkíð{kt ykðe [qfÞku Au. òu fkÞËk s Mk{ks{kt
çkÄkt yÃkf]íÞku hkufe þfíkk nkuík íkku ðkík s þe níke ?
{kºk fkÞËkyku fþwt fhe þfíkk LkÚke. íku fkÞËkykuLku
yMkhfkhf çkLkkðu Au ÷kufkuLke ÃkkuíkkLke Mk{s yLku íku
fkÞËkLkk Ãkk÷LkLke íkíÃkhíkk.’

  ÃkkuíkkLkk yk fÚkLkLkk Mk{ÚkoLk{kt MkíÞkÚkeoS yuf
çkk¤ðkíkko fnu Au : ‘yuf ¼ÞkLkf støk÷ níkwt. yu
støk÷{kt y[kLkf ykøk ÷køke økE. ykøk ¼Þtfh
níke. yuðk{kt støk÷Lkk hkò ®Mknu òuÞwt fu sÞkhu çkÄkt
Ãkþw-5ûkeyku Sð çk[kððk ykøkLke rðhwØ rËþk{kt
Ëkuze hÌkkt níkkt íÞkhu yuf LkkLkfzwt  Ãkt¾e ykøk íkhV
Qze hÌkwt níkwt. støk÷Lkk hkòyu íkuLku xkufÞwt,‘yÕÞk,
yk{ fÞkt òÞ Au ? çk¤e sEþ.’ Ãkûkeyu sðkçk Lk
ykÃÞku.íkuLku Wíkkð¤ níke. Úkkuze s ðkh{kt íku ÃkkAwt VÞwO
Lku nðu ÃkkuíkkLke [kt[ ¾ku÷eLku çkkuÕÞwt,‘ {khe [kt[{kt Ãkkýe
níkwt yux÷u sðkçk Lk ykÃÞku. nwt ykøk yku÷ððk økÞku
níkku.’ ®Mknu yènkMÞ fÞwO. ‘ykx÷e {kuxe ykøkLku íkkhe
[kt[Lkk yuf xÃkfk ÃkkýeÚke fE heíku çkwÍððkLkku
níkku ?’nXkøkúne Ãkt¾eyu sðkçk ykÃÞku.‘{U {khkÚke
çkLkíkwt fÞwO.’

   yk Ãkt¾eLke su{ ßÞkhu Mk{økú Mk{ks ÃkkuíkkLkkÚke
çkLkíkwt çkÄwt s fhe Aqxþu íÞkhu çkk¤{sqheLkku ytík
ykðþu. yLku ßÞkhu ykðkt Ëq»kýkuLkku ytík ykðþu íÞkhu
s {Lkw»ÞLkk {Lk{kt hnu÷ E»Þko, îu»k íkÚkk ®nMkkLkku Ãký
ytík ykðþu. íkuÚke s økktÄeSyu fÌkwt níkwt fu, rðïLku
þktríkLkku ÃkkX ¼ýkððku nkuÞ íkku íkuLkku «kht¼ çkk¤fkuÚke
fhðku hÌkku. MðMÚk çkk¤f, MðMÚk  Mk{ks.

‘yuf ykX ð»koLke ËefheLku çk[kÔÞk çkkË y{u ÷kufku
íkuLku fkh{kt çkuMkkzeLku Mkwhrûkík MÚk¤u ÷E sE hÌkk
níkk.Ãku÷e Ëefhe hzíke níke. {U íkuLku ÃkqAÞwt, nðu íkwt
Mkwhrûkík Au,fu{ hzu Au ? Ãku÷eyu ykt¾{kt yktMkw yLku
nkuX Ãkh ÂM{ík MkkÚku fÌkwt ,ík{u {Lku çk[kððk{kt ykx÷wt
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{kuzwt  fu{ fÞwO. ? ðnu÷k fu{ Lk ykÔÞk ? ykðk íkku
fuxfux÷kt çkk¤fku nþu su íku{Lku çk[kððk {kxu fkuEfLke
hkn òuíkkt nþu. yk çkÄkt s çkk¤fkuLku Mkwhrûkík çkk¤Ãký,
rþrûkík SðLk yLk u Mk w¾Ë ¼rð»Þ ykÃkðkLke
sðkçkËkhe ík{k{ rðïLke Au.’

‘òu fkuE «§ fhu fu SðLk{kt þwt {u¤ÔÞwt.’ íkku sðkçk
fËk[ yuðku s nkuE þfu fu Ãku÷ku {ku[eLkku Ëefhku ðøko{kt
fu{ Lknkuíkku ykðíkku íkuLkwt ¿kkLk {u¤ÔÞwt yLku íÞkhçkkË
yuLkk suðk yLÞ ½ýkçkÄk økheçkkuLkk Ëefhkyku ðøko{kt
ykðe þfu íkuLkk {kxu SÔÞku.ykðíkefk÷u yk økheçk
çkk¤fku ðøko{kt çkuMkþu íkuðwt {khwt MðÃLk  ytíku ‘yks’ {kt
ÃkrhýBÞw t  Au.yksu yk økheçk çkk¤fk uLk u
SððkLkku,¼ýðkLkku,MðkMÚÞLkku,MkwhûkkLkku, MkL{kLkLkku,
Mk{kLkíkkLkku íkÚkk þktríkLkku yrÄfkh Au. yksu ytÄfkhLkk
ríkr{hLku Ãkkh fheLku nwt Q¼ku Awt. Mfq÷çkuøk ¾¼u ¼hðeLku
rLkþk¤u síkkt LkkLkkt LkkLkkt ¼q÷fktykuLke íkusMðe ykt¾ku{kt
MðÃLkLke [{f òuíkku. ykLkk fhíkkt {kuxku ykLktË çkeòu

fÞku nkuE þfu ? ykÃkýk çkÄkLke ytËh yuf LkkLkfzwt
çkk¤f ðMku Au. ykt¾ çktÄ fhku yLku íkhík íku nksh ÚkE
òÞ Au. ytËhLkk yk çkk¤fLku Sðtík hk¾ðwt yu ÃkkuíkkLke
òíkLke íku{ s Mk{ksLke {kuxe Mkuðk Au. ykÃkýu çkÄk
ykÃkýe ÃkkuíkkLke òík ¾kíkh, {Lkw»Þ òík ¾kíkh íku{
s ¼rð»ÞLkk  rðï ¾kíkh yu çkk¤fLku nMkíkwt -h{íkwt
hk¾eyu íku s {khe yr¼÷k»kk.’

fË{Úke fË{ r{÷kðeLku ykÃkýu yuf MðMÚk rðïLkwt
MksoLk fheþwt.

ykøku fË{, þku»kýÚke rþûký íkhV,
ykøku fË{, økheçkeÚke Mk{]rØ íkhV,
ykøku fË{, ®nMkkÚke þktrík íkhV,
ykøku fË{, ytÄfkhÚke «fkþ íkhV.

m m m

‘y{hykþk’ 404, MkhMðíkeLkøkh, «u{[tËLkøkh,
yktçkkðkze rðMíkkh, y{ËkðkË-380015.

íÞkøk,Mk{Ãkoý yLku ËkLk yu MktÃkr¥kLkwt MkíÞ Au.

ftE  fux÷k [kÕÞk økÞk, ¾çkh Ãký Ãkzíke LkÚke.
ftE fux÷k [kÕÞk síkkt, Lksh Ãký hzíke LkÚke;

íkkhk yiùÞoLkwt íkwt ykx÷wt økw{kLk Lk fh,
rMktfËh þkn suðkLke ynª fçkh Ãký szíke LkÚke !

MktÃkr¥k {kLkðLke òuzu LkÚke síke yu ðkíkLkku ËwrLkÞkLku ÏÞk÷ ykÃkðk {kxu ¾wË ®MkfËhu Ãký ÃkkuíkkLkk s sLkkò{kt
ÃkkuíkkLkk çku nkÚk ¾wÕ÷k hk¾ðkLkwt Vh{kLk fÞwO níkwt.‘ËwrLkÞkLku òý Úkðk Ëku fu rMktftËh suðku rMkftËh Ãký ¾k÷e nkÚku
{Þkou níkku.’

MktÃkr¥k yuf nkÚkÚke çkeò nkÚk{kt Vhíke hnu Au. sux÷ku Mk{Þ suLke ÃkkMku hnu yux÷e yu íkuLke. yu ËhBÞkLk yuLku
Mkkhk fk{{kt ÞkuS ÷uðe yu{kt SðLkLke MkkÚkofíkk Au. ÷û{eLku çkktÄe hk¾ðe Lk òuEyu. ÷kzfe Ëefhe ÃkkuíkkLkk rÃkÞh{kt
su{ ÞÚkuåA Lkk[íke-fqËíke nkuÞ Au yux÷ku s LkiMkŠøkf {wfíkrðnkh ÷û{eLkku ½h{kt nkuðku òuEyu.

Mk¥kkLkwt MkíÞ Mk{kÞwt Au Mkðorník{kt, Mkk{kLÞ heíku Mk¥kkLkkt Mkqºkku nkÚk{kt ykðíkkt s {kýMk yk MkíÞLku ðeMkhe òÞ
Au. MkðorníkLku çkkswyu {qfeLku íku Mðrník{kt s {tze Ãkzu Au. Mk¥kkLkku WÃkÞkuøk ÃkkuíkkLkk ytøkík MðkÚko MkkÄðk {kxu Lk fhðku
òuEyu. Mktík íkw÷MkeËkMkSyu fÌkwt Au : ‘ÃkhMkuðku ÃkkzeLku su Ãkh Mkuðk fhu yu Mkk[ku Lkuíkk.’ íÞkøk, Mk{Ãkoý yLku ËkLk yu
MktÃkr¥kLkwt MkíÞ Au.
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f fMkw¾Lke [kðe - nfkhkí{fíkk
yþkuf Äku¤k¼kE

Ëhuf ÔÞrfíkLkwt SðLk{kt ytrík{ æÞuÞ Ãkkuíku suLku Mkw¾
{kLku Au íku {u¤ððkLkwt nkuÞ Au. Mkw¾ yLku Ëw:¾ MkkÃkuûk
÷køkýeyku Au su ËhufLkk {LkLkk ð÷ý yLku Mktòuøkku
Ãkh ykÄkrhík Au. fkuELku MktÃkr¥k{kt Mkw¾ {¤u, fkuELku
Mk¥kk{kt íkku fkuEf rðh÷kLku çkeòykuLke Mkuðk{kt fu
yæÞkí{{kt s Mkk[k Mkw¾Lkkt ËþoLk ÚkkÞ Au.

fkuEf ð¾ík yufLkku yuf «Mktøk yuf ÔÞrfík {kxu
Mkw¾Lkku yðMkh çkLku sÞkhu çkeS ÔÞrfík {kxu Ëw:¾e
ÚkðkLkku «Mktøk çkLku. yuf xw-Ône÷hLkk þkuY{{ktÚke çku
{Lkw»Þ yuf s ftÃkLkeLkwt yuf Mkh¾wt {kuzu÷ Mfqxh ¾heËeLku
LkeféÞk. yu{ktLkku yuf «VwrÕ÷ík níkku sÞkhu çkeòLke
ykt¾{kt yktMkw níkkt. Ãknu÷kyu yuLke MkkEf÷ fkZe Lkk¾e
Mfqxh ¾heãwt níkwt sÞkhu çkeòyu «ríkfq¤ MktòuøkkuLku
÷eÄu yuLke {kuxh ðu[e Lkk¾e Mfqxh ÷eÄwt níkwt.

Mkw¾e Úkðk Mkíkík {nuLkík yLku Eïh f]Ãkk íkku
yrLkðkoÞ Au s Ãký Mkw¾e ÚkðkLkku hks{køko íkku
nfkhkí{f rð[kh yLku ðíkoýqfLkku s Au.

‘nfkhkí{fíkk’ yux÷u þwt ?
‘nfkhkí{fíkk’ yux÷u øk{u íkuðk rðÃkheík MktòuøkkuLke

Ãký fktEf Ws¤e çkksw òuðe. çknw òýeíkwt WËknhý
Au su{kt Úkkuzk ÃkkýeÚke ¼hu÷k ÃÞk÷kLku Lkfkhkí{f
ÔÞrfík ‘yzÄku ¾k÷e’ fnu Au sÞkhu ‘nfkhkí{f’
ÔÞrfík yu s  ÃÞk÷kLku ‘ yzÄku ¼hu÷ku ’fnu Au.yuf
ÄLkkZÞ  ÔÞrfíkLkwt æÞkLk sÞkhu Ëkuhðk{kt  ykðu Au fu
yuLke ÃkkMku ËwrLkÞkLkwt Ëhuf Mkw¾ nksh Au íÞkhu yu fnu,
Ãký.... {khu ½hu Ãkkhýwt çktÄkÞwt LkÚke.

 Ëw:¾ yLku Mkw¾Lke Mkh¤ ÔÞkÏÞk yu fu ykÃkýLku
su òuEíkwt nkuÞ íku {¤u íku Mkw¾ yLku òuEíkwt Lk {¤u íku

Ëw:¾.  nfkhkí{fíkk yuf yuðku yr¼øk{ Au su{kt
‘Lkfkh’ Lku fkuE MÚkkLk LkÚke.

yuf hkò yLku yuLkk {tºkeLke ðkíkko Au. yuf rËðMk
hkòLku yktøk¤e{kt [ÃÃkw ðkøÞwt yLku yktøk¤e fÃkkE økE.
{tºke fnu ‘ ¼økðkLk su fhu íku Mkkhk {kxu.’ hkò ¢kurÄík
ÚkÞku. {tºkeLku  ËuþrLkfk÷ fÞkou.  Úkkuzk rËðMk ÃkAe hkò
yuf÷ku ðLk{kt rþfkh fhðk LkeféÞku yLku íÞkt ¼q÷ku
Ãkzâku. ðLk{kt {kLkðçkr÷ støk÷eykuLkk nkÚk{kt Ãkze
økÞku yLku yuLkku çkr÷ [ZkððkLkwt Lkffe ÚkÞwt. çkr÷
[Zkðíkkt Ãknu÷kt hkòLkwt þheh íkÃkkMkðk{kt ykÔÞwt íÞkhu
¾çkh Ãkze fu hkòLke yuf yktøk¤e fÃkkE økE Au yux÷u
yu çkr÷ {kxu yMðefkÞo Au. hkòLku Akuze {qfðk{kt
ykÔÞku. ÃkkAku VÞko u íÞkhu hkòyu {tºkeLku ÃkkAku
çkku÷kÔÞku, yuLke ûk{k {køke yLku fÌkwt, ‘ ík{u Mkk[k
níkk, Ãký {U ík{Lku ËuþrLkfk÷ fÞkou íku{kt ¼økðkLku Mkkhwt
fÞwO ?’ {tºkeyu fÌkwt,‘{Lku ík{u rþfkhu MkkÚku ÷E økÞk
nkuík íkku ík{u íkku çk[e skík Ãký {nkhks, {khwt þwt
Úkkík ? nwt s çkr÷ çkLkík Lku ?’ nwt s çkr÷ çkLkík Lku ?’
yk{ {tºkeyu hkòLku nfkhkí{fíkkLkku ÃkkX þe¾ÔÞku.

nðu yk ðkíkkoLku çkeò ÃkrhÃkuûÞÚke òuEyu. yk{kt
çkÄe s sðkçkËkhe ¼økðkLk WÃkh Lkk¾e Au. yu fhu Au
íku Mkkhk {kxu fhu Au,{kxu yu su fhu Au íku Mðefkhe ÷uðwt.
íkku þwt {Lkw»Þu fktE fhðwt Lknª ? yk MkhkMkh ¾kuxe
rð[khÄkhk Au. {Lkw»Þ yu{ rð[khu fu ‘ yk íkku
¼økðkLkLke {hS Au,’ íkk u  ykðe «ríkfq¤
ÃkrhÂMÚkrík{ktÚke Lkef¤ðk «ÞíLk fhþu s Lknª.
rLk»V¤íkkLke sðkçkËkhe ¼økðkLk WÃkh Xkufðe yu
fkÞhíkkLke rLkþkLke Au. Úkku{Mk ykÕðk yurzþLk òu ykðwt
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rð[kh fheLku rLk»¢eÞ çkuMke hÌkku nkuík íkku fkuE þkuÄ
fhe þfÞku nkuík Lknª. yuLkk fnuðk «{kýu yuLke Ëhuf
þkuÄLke ÃkkA¤ nòh rLk»V¤ «ÞíLkku níkk. yk {kxu s
fnuðkÞ Au fu  Failures are stepping stones to
Success (rLk»V¤íkkyku MkV¤íkkLkkt MkkuÃkkLk Au.) nk,
ík{Lku MkV¤íkk {¤u íkku íkuLkku ©uÞ ¼økðkLkLku sYh
ykÃkòu. ðrh»X Ãkºkfkh ©e Mkkih¼ þknu yuf ÷u¾{kt
÷ÏÞwt Au fu nfkhkí{f çkLkíkkt Ãknu÷kt Lkfkhkí{fíkkLku
{Lk{ktÚke VUfe  Ëuðe Ãkzu. yk fuðe heíku fhðwt ? þhwykík
ðkýeÚke fhku. Lkfkhkí{f þçË Lknª ðkÃkhðkLkku
rLkùÞ‘{Lku yks íkkð LkÚke’ {kt LkÚke yu þçË Lkfkhkí{f
Au. yuLku çkË÷u fnku, {Lku yks Mkkhwt Au. ykÃkýk{kt
½ýkLku xuð nkuÞ Au fu sÞkhu fkuELku ½ýk ð¾íku {¤u
íÞkhu fnu, yhu, íkwt íkku çknw MkwfkE økÞku / økE ykLku
çkË÷u yu{ fÌkwt nkuÞ fu nðu íkkhwt þheh MkhMk Mkwzku¤
ÚkE økÞwt Au. íkku ÃkAe swyku, yuLkk [nuhk WÃkh
ykLktË ! nkìÂMÃkx÷{kt fkuELke ¾çkh fkZðk òyku íÞkhu
ykðe s çke{kheðk¤k fux÷kÞu ËËeoyku Mkkhk ÚkE økÞk
íkuLkwt WËknhý ykÃkku - fux÷kLkk {]íÞw ÚkÞkt íkuLkwt Lknª.

nðu þhwykík{kt Ëw:¾ yLku Mkw¾Lke ÔÞkÏÞk ykÃke
íkuLku rð[kheyu Ëw:¾ fu{ ÚkÞwt ? ÃkkuíkkLke òíkLku Mkk[k
{LkÚke ÃkqAþku yLku Ãk]Úk¬hý fhþku íkku ¾çkh Ãkzþu fu
Ëw:¾Lke ÃkkA¤ çku fkhý Au-  (1) E»Þko yLku  (2)
5kuíkkLke òíkLku ËÞk ¾kðe (Self - pity)
1) E»Þko :

ÞkË Au yuf zexsoLx ÃkkðzhLke ònuh¾çkh, su{kt
yuf †e rð[khu Au.‘WMkfe Mkkze {uhe MkkzeMku ßÞkËk
MkVuË fÞwt ?’

y{khk yuf r{ºk yuf rËðMk ¾wþ Úkíkk ½hu
ykÔÞk. nkÚk{kt Lkðe {ŠMkzeÍ økkzeLke [kðeyku
Íw÷kðíkk yu{Lkk ½hLkkykuLku fÌkwt, ‘‘ [k÷ku, yksu Lkðe
økkzeLkk {kLk{kt çkÄktLku {kxu ykEM¢e{ {tøkkðeyu.’’
yux÷k{kt yu{Lkk Ãkzkuþe nkÚk{kt yuf {kuxwt ÃkUzkLkwt çkkufMk

÷ELku yu{Lku íÞkt ykÔÞk fnu, ‘‘ ÕÞku, ÃkUzk ¾kyku.
yksu yuf çkeyu{zçkÕÞwtLkwt ÷uxuMx {kuzu÷ ¾heãwt.’’ yk
Mkkt¼¤e y{khk r{ºkLkk {Lk{kt ykLktËLke {eXkþ
¾xkþ{kt çkË÷kE økE. ‘‘ {U  íkku {ŠMkzeÍ ¾heËe
Ãký yu{ýu íkku yuLkkÚke yLkuf ½ýe {kut½e çkeyu{zçkÕÞw
÷eÄe.’’

ykEMk¢e{Lkku rð[kh {ktze ðkéÞku. fu{ ?-E»Þko.
ykLku çkË÷u yu{ýu yu{Lke Mkh¾k{ýe yu{Lkk çkeò
Ãkzkuþe MkkÚku fhe nkuík fu su yuLkwt ¾¾ze økÞu÷wt Mfqxh
ykLktËÚke [÷kðíkku níkku íkku Ëw:¾ Úkkík ? fnuðkÞ Au fu
çkeòLkku {nu÷ òuELku ykÃkýe ÍqtÃkze íkkuze Lk Lkt¾kÞ.
ÃkkuíkkLke òíkLke ËÞk :

 5rík-ÃkíLke{ktÚke yufLkwt {]íÞw ÚkkÞ Au íÞkhu yu çku
{ktÚke Srðík ÔÞrfík  Ëw:¾e ÚkkÞ Au. ¾hwt fkhý  þwt
Au ? ÓËÞLkk Ÿzký{kt rVfh Au. ÃkkuíkkLke ËÞk ¾kíkk
Ãkrík rð[khu Au, ‘‘nðu {khwt ½h, y{khku Mkk{krsf
ÔÞðnkh fkuý Mkt¼k¤þu ? ’’ ÃkíLke rð[khu Au, ‘ {Lku
íkku ÃkiMkk xfkLke çkkçkík{kt fktE økíkkøk{ LkÚke. y{khk
MkøkkykuLke Lksh y{khe r{÷fík WÃkh Au. {khk Ãkrík
ðøkh yk çkÄwt fE heíku Mkk[ðeþ ? {khwt þwt Úkþu ?’
òuÞwt ? ¾hwt fkhý ÃkkuíkkLke òíkLke ËÞk ¾kðkLke ð]r¥k
Au. nwt fuðku Ëw:¾e Awt.-  nwt fuðe Ëw:¾e Awt. yuf s
rð[kh.ykLkk WÃkkÞ þwt ?
(1) økwshkíke{kt yuf fnuðík Au fu su hzíkk òÞ íku

{wyk ({hu÷k)Lkk Mk{k[kh ÷kðu. MktMf]ík{kt yuf
Mkw¼kr»kík Au, suLkku yÚko ÚkkÞ Au fu suðe ík{khe
¼kðLkk íkuðwt s çkLku. yk æÞkLk{kt hk¾e ík{khku
Mð¼kð ykþkðkËe hk¾ku çkku÷ku yLku rð[khku fu
su ÚkkÞ Au íku Mkkhk {kxu ÚkkÞ Au yLku çkÄwt Mkkhwt s
Úkþu. ÞkË Au Lku rVÕ{ Úkúe ErzÞxTMk{kt ðkhtðkh
çkku÷kÞ Au  ‘yku÷ EÍ ðu÷’ yu s ð[Lk {Lk{kt
Wå[khku y{urhfk{kt zku.Lkku{oLk rðLMkLx Ãke÷
Lkk{Lkk  ¾úeMíke ÃkkËhe níkk. íku{ýu  The power
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of positive Thinking (nfkhkí{f
rð[khku)Lke þrfík Lkk{Lkk rMkØktíkLkku «[kh fÞkou.
yk rMkØktík «{kýu nfkhkí{f rð[khkuÚke
nfkhkí{f MÃktËLk ÃkuËk ÚkkÞ Au, su ðkíkkðhý{kt
Vu÷kÞ Au yLku þw¼ yMkh Ãknkut[kzu Au. ykðku
s yuf rMkØktík Au, suLku   (Butterfly effect)
ÃkíktrøkÞkLke yMkh fnu Au. yuf ÃkíktrøkÞwt Ãkkt¾
VVzkðu Au, íkuLkkÚke su nðkLkkt {kuòt WíÃkÒk ÚkkÞ
Au íku çkeò nðkLkk {kuò MkkÚku ¼¤e yuf ÍtÍkðkík
ÃkuËk fhe þfu Au. yk s «{kýu yuf nfkhkí{f
rð[khLkk ð{¤Lke yMkh çkesu ½ýu Xufkýu Ãknkut[u
Au. ík{u ík{khk nfkhkí{f rð[khLku çkeS ÔÞrfík
WÃkh Ãký furLÿík fhe þfku Aku. ykLkkÚke rðÃkheík
Lkfkhkí{f rð[khðk¤e ÔÞrfík Ãkkuíku íkku Ëw:¾e ÚkkÞ
s Au Ãký yLÞLku Ãký ÃkkuíkkLkk ðkýe-ðíkoLkÚke
Ëw:¾e fhu Au.

(2) Mkðkhu nMkíkk, ykLktË{kt QXku, yuf s rLkÄkoh fhku.
yksLkku rËðMk ykLktË{kt s økk¤eþ. yheMkk{kt
òuE ÃkkuíkkLke òík Mkk{u nMkku  yLku rLkýoÞ fhku fu
øk{u íku ÚkkÞ fkuEÃký ½xLkk ík{Lku ÔÞrÚkík Úkðk
Lknª  Ëu.
       {khk yuf r{ºkLku ¼køkeËkheLkk ÄtÄk{kt {kuxe
¾kux økE. ¼køkeËkhu nkÚk ¾t¾uhe
LkkÏÞk.ònkus÷k÷e økE Ãký ®n{ík nkÞko ðøkh
hMíkk WÃkh MkUzrð[ ðu[e. yuf sqLke MkkEf÷
¾heËe yuLkk WÃkh yLkksLkkt Ãkkuíkk, ÃkkÃkz,
{Mkk÷kLke fktrËð÷eÚke Auf fV Ãkhuz MkwÄe nku{
rzr÷ðhe fhe. yu{Lkkt ÃkíLkeLku f{¤ku ÚkÞku yLku
yðMkkLk ÃkkBÞkt. yu{Lku ÃkkuíkkLku «kuMxux fuLMkh ÚkÞku
yLku Ãkuþkçk {kxu Ã÷kÂMxfLke Úku÷e f{hu ÷xfkðeLku
Ãký ykLktËÚke Vhíkk. ykx÷e çkÄe ykVíkku Aíkkt
Ãký fkuEÃký rËðMk yu{Lke ÃkrhÂMÚkrík {kxu
yu{Lkk ¼køkeËkh {kxu VrhÞkË fhíkk Lknª.

nt{uþkt fnuíkk, ÷nuh Au ! ¼økðkLkLke {hS fnuíkk
Ãký ykðk «ríkfq¤ Mktòuøkku{ktÚke çknkh Lkef¤ðk
yÚkkøk {nuLkík fhe yLku MkV¤ ÚkÞk. ykLku
fnuðkÞ ¾he nfkhkí{fíkk. !

(3) øk{u íkuðk f5hk Mktòuøkku nkuÞ fkuE ykþkLkwt rfhý
íkku nkuÞ s. ytøkúuS{kt fnuðík Au fu (Every
cloud  has a silver lining) Ëhuf ðkË¤Lku
YÃkuhe fkuh nkuÞ Au. fkhýfu yuLke ÃkkA¤ MkqÞo
¼÷u Ëu¾kíkku LkÚke Ãký yuLkw t íkus ðkË¤Lke
ykMkÃkkMk Ëu¾kÞ Au.
      y{urhfk{kt ¼Þtfh {tËeLkku Mk{Þ níkku. yuf
¼kE zkì. Ãke÷Lku {¤ðk ykÔÞk. yu{Lku fnu fu
yu{Lkwt çkÄwt nýkE økÞwt Lkkufhe økE,ykðf çktÄ
ÚkE økE. yLku níkkþkLku ÷eÄu ykí{níÞkLkku
rð[kh fhíkk níkk. zkì. Ãke÷u yu{Lku ÃkqAÞwt - ík{u
Ãkhýu÷k Aku, ík{khe †e yLku ík{u yufçkeòLku
«u{ fhku Aku ? ík{khkt çkk¤fku fuðkt Au ? ík{Lku
«u{ fhu Au ? yk çkÄk «§kuLkk sðkçk ‘nk’ níkk.
zkì. Ãke÷u yu{Lku fÌkwt fu ykx÷e y{qÕÞ {qze
ík{khe ÃkkMku Au íkku níkkþ ÚkELku  ykí{níÞkLkku
rð[kh þwt fk{ fhku Aku  ? ð¾ík sYh çkË÷kþu.
ík{khk «ÞíLkku ðÄkhku. ík{u sYh yk{ktÚke çknkh
ykðþku. yk nfkhí{f MktËuþ yMkh fhe økÞku.
¼kEyu ¾qçk {nuLkík fhe yLku su{ ½kuh ytÄkhe
hkrºk ÃkAe íkus{Þ Mkðkh ykðu Au íku{kt rðfx
ÃkrhÂMÚkrík{ktÚke rðsÞe ÚkE çknkh ykÔÞk

(4) yu{ fnuðkÞ Au fu y{wf ÷kufku sÞkt òÞ íÞkt
ykLktË «ðíkuo yLku fkuEf yuðk nkuÞ Au, su sÞkhu
òÞ íÞkhu ykLktË ÚkkÞ Au. rð[kh fhku yLku
ÃkMktËøke fhku, ík{khu yk çku{ktÚke fuðe ÔÞrfík
çkLkðwt Au yLku yu rð[kh y{÷{kt {qfku.

(5) ¼qíkfk¤Lku ¼q÷e òyku, ¼rð»ÞLke ®[íkk Akuzku,
ðíko{kLk{kt ykLktËÚke Sðku.
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(6)yuf «Þkuøk ys{kððk suðku Au suLke yðrÄ Au
ºký yXðkrzÞkt :
Ãknu÷wt yXðkrzÞwt - ík{khk fkuE yuf rníkþºkw {kxu çkqhwt
çkku÷ðkLkwt çktÄ fhku.
çkeswt yXðkrzÞwt - yk rníkþºkw {kxu çkwhwt rð[khðkLkwt
çktÄ fhku.
ºkeswt  yXðkrzÞwt - yk çku r¢Þk WÃkhktík yu ÔÞrfíkLkkt
Ëwøkwoý þkuÄðk{kt Mk{Þ çkøkkzðk fhíkkt yuLkk Mkkhk økwý
þkuÄðk{kt økk¤ku. (øk{u íkuðe ¾hkçk ÔÞrfík{kt fkuEf
íkku Mkkhe ¾qçke nkuÞ s.)

yk «ÞkuøkLkwt Ãkrhýk{ [kuffMk Mkkhwt ykðþu. íÞkh
ÃkAeyk «ÞkuøkLkk u ÔÞkÃk yLkuf ÔÞrfíkyku MkwÄe
rðMíkkhku. ykðe heíku rÄffkhLku rðËkÞ ykÃkku, «u{Lku

ykðfkhku. ytøkúuS{kt fnu Au. (There is so little
time  to love, where is the time to hate ?)
ykÃkýe xqtfe ®sËøke{kt «u{ fhðkLkku Mk{Þ yux÷ku
ykuAku Au íkku rÄffkh fhðk{kt Mk{Þ þwt fk{ ÔÞÞ
fhðku ?

MkkiÚke yøkíÞLke ðkík «¼w Ãkh ykMÚkk hk¾ku. yuLku
«kÚkoLkk fhku fu ík{Lku ykLktË{kt hk¾u yLku ík{khk îkhk
MkkiLku ykLktË Ãknkut[kzu. yu ík{Lku sYh MknkÞ fhþu.
nt{uþkt ÞkË hk¾ku fu ÃkrhÂMÚkrík sux÷e {w~fu÷ nþu,
V¤ Ãký yux÷wt s òuhËkh {¤þu, {kxu ¾hkçk Mk{Þ{kt
LkkMkeÃkkMk Úkðk fhíkkt ®n{ík fu¤ðku. íkku yksÚke,
yíÞkhÚke, {tze Ãkzk u nfkhkí{f çkLkðk yLk u
nfkhkí{fíkk Vu÷kððk. Mkw¾e Úkkyku yLku Mkw¾e fhku.

Mkk[k MktíkkuLkwt Mk{ks{kt ÞkuøkËkLk

Mkk[k Þkuøkeyku yLku Mktíkku {nkLk rðãk÷Þku Au. çknkhÚke sux÷k «ðkMkeyku ¼khíkLke {w÷kfkíku ykðu÷k, íku çkÄk
yufe yðksu çkku÷e økÞk fu ¼khík þktríkr«Þ Ëuþ Au, MktMfkhe Ëuþ Au, ykríkÚÞþe÷ Ëuþ Au. Í½zk¤wt LkÚke.

¼khíkLkkt yk MktMfkh yLku MktMf]ríkLkk {q¤{kt yLku ½zíkh{kt ¼khíkLkk Ér»k{wrLkyku, Þkuøkeyku yLku MktíkkuLkku
yufÄkÞkou [kÕÞku ykðíkku ðkhMkku Au. íkuÚke íku{Lku nk÷íke-[k÷íke ÞwrLkðŠMkxe fnuðk{kt ykðu Au. fkhýfu yk Þkuøkeyku
yLku Mktíkku yuf MÚk¤u çkuMke Lkk hnuíkkt, ðkhtðkh ¼khíkÞkºkk fhíkk yLku yufçkeò WÃkhktík hkò yLku «òLkk MktÃkfo{kt
hnuíkk. íku{s Þ¿kku îkhk {kuxk {kuxk Mk{kht¼ku fhíkk yLku fhkðíkk. yLku yk heíku ¼khíkLkk MktMfkh, MktMf]rík yLku
¿kkLkLkku Vu÷kðku fhíkk.

íku Mk{ÞLkk Mktíkku r¢Þkfktz, Lkkíkòík fu Ÿ[Lke[Lku {n¥ð Lk ykÃkíkkt «u{, MkíÞ, ËÞk yLku fhwýkLku rðþu»k {n¥ð
ykÃkíkk. íkuÚke s ¼khík{kt rLkhwÃkÿðe Mk{ks [kÕÞk fÞkou. Ãkhtíkw íku ÃkAe fk¤¢{u íku{kt rþrÚk÷íkk ykðíke økE yLku
ykÃkýu Äe{u Äe{u MÚkrøkík Úkíkk økÞk.

‘ ykÃkýu çkÄwt s òýeyu Aeyu yLku nðu ykÃkýu fþwt s òýðkLkwt fu fhðkLkwt LkÚke , yk yuf yðøkwýLkk fkhýu
ykÃkýu çkeòyku ÃkkMkuÚke, çknkhÚke ykðíkk ðuÃkkheyku yLku {wMkkVhku ÃkkMkuÚke, fþwt Lkðwt þe¾ðk fu òýðk òøkúík Lkk
ÚkÞk. Ãkrhýk{u ykÃkýu yLku ykÃkýku Ëuþ,su nòhku ðhMk MkwÄe ykøk¤ níkku íku ÃkkA¤ Ãkze økÞku. íkuÚke s økktÄeSyu
ÃkkA÷k EríknkMk Ãkh Lksh LkkutÄeLku ykÃkýLku fÌkwt ,‘‘ hksÞLku WÒkík hk¾ðk {kxu Ä{o, yÚko yLku MðíktºkíkkLkku Mkw{u¤
nkuðku òuEyu yLku Mkíkík s¤ðkðku òuEyu.’’

Mkki ÃkÚÚkhkuLkk Ëkus íkku ô[fe ÷eÄk y{u,
y{Lku Lk{kððk nkuÞ íkku Vw÷kuLkku ¼kh Ëu !

{heÍ

MðÃLk{kt su{ýu ykÏ¾ku çkøke[ku ykÃÞku’íkku
ËeÄwt Au yu{ýu yk hý - Mðefkhðwt Ãkzþu.

h{uþ Ãkkhu¾
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f fSðLk [÷Lku fk Lkk{
hýAkuz þkn

Mk{økú SðLk Ëhr{ÞkLk çkLkíke ½xLkkyku{ktÚke
fux÷ef þk&ðík çkLke hnu Au. fÞkhuf ÷køku fu nðu yk
Mk{MÞk Wfu÷e þfeþwt s Lknª. ík{k{ çkkswyuÚke
Lkfkhkí{f «rík¼kð MkktÃkzu. [khu çkksw ytÄfkh s
ytÄfkh Lkshu Ãkzu. Mk{MÞkLkk Wfu÷ {kxuLkk ík{k{ hMíkk
fu rðfÕÃkku îkh çktÄ fheLku çkuXk nkuðkLke «íkerík ÚkE òÞ.
yk ÃkrhÂMÚkrík{kt ®n{ík nkhe síkk ÷kufku fÞkhuf {kLkrMkf
MðMÚkíkk økw{kðeLku Lk fhðkLkwt 5ý fhe çkuMku Au. ®sËøkeÚke
nkÚk ÄkuE Lkk¾u Au. SðLk{kt fÞkhuf Lku fÞkhuf íkku
rLk:MknkÞíkkLkku yLkw¼ð ÚkkÞ s Au. Ãkhtíkw fkuEÃký
Mk{MÞk Wfu÷ rðLkk WËT¼ðíke s LkÚke. Mk{Þ Ëhuf
«&LkLkku W¥kh ykÃku s Au. «íÞuf Mk{MÞkLkku MkwÍkð nkuÞ
s Au.

su  Ëw:¾e ÚkðkLke íkiÞkhe MkkÚku çkuXku Au,
yuLku fkuE Mkw¾e LkÚke fhe þfíkku ;

suLku  Ëw:¾e LkÚke s Úkðwt,
íkuLk E&ðh Ãký Ëw:¾e LkÚke fhe þfíkku.

yuf økkZ støk÷ níkwt. støk÷Lke çkksw{ktÚke yuf {kuxe
LkËe ÃkMkkh Úkíke níke.íÞkt yuf nhýe hnuíke níke. nhýe
øk¼oðíke níke. nhýe Ãkkýe Ãkeðk {kxu LkËe íkhV  sE
hne níke.íÞkt hMíkk{kt y[kLkf íkuLku «MkqríkLkku Ëw:¾kðku
QÃkzíkkt çkå[ktLku íkkífkr÷f sL{ ykÃkðkLke ÃkrhÂMÚkrík
WíÃkLLk ÚkE. íku «MkqríkLke ÃkezkÚke fýMke hne níke. íku
yíÞtík øk¼hkx ¼he ÂMÚkrík{kt {qfkE økE. yÄqhk{kt
Ãkqhwt yuf rðfhk¤ ®Mkn øksoLkk fhíkku fhíkku íkuLke íkhV
ykðíkku nkuÞ íkuðwt Lkshu 5zâwt. íkuLku ÷køÞwt fu nðu íkuLkku
íkÚkk çkå[kLkku Sð çk[þu Lknª.

yk Mk{Þ Ëhr{ÞkLk yuf rþfkhe LkËeLkk rfLkkhu
Ãkkýe Ãkeðk ykÔÞku. íkuLke ÃkkMku íkeh fk{Xkt òuE nhýeLku

÷køÞwt fu nðu íkku [kuffMk s íkuLkku Sð çk[þu Lknª. rþfkhe
íkuLkk íkhV íkeh íkkfeLku Q¼ku níkku. nðu {kºk Úkkuzef s
ûkýku{kt íku rþfkheLkk nkÚku {]íÞw Ãkk{þu íkuðwt Lkffe ÚkE
økÞwt. «MkqríkLke Ãkezk, Mkk{u Q¼u÷ku ®Mkn yLku íkeh
fk{Xktðk¤k rþfkheÚke SðLk çk[e þfu íkuðe fkuE þfÞíkk
nhýeLku Lkshu Ãkzíke Lknkuíke. nðu {]íÞw nkÚkðUík s Ëqh
Au !

 fE rËþk{kt sðwt íku nhýeLku Mk{òíkwt LkÚke. íku
«MkðÃkezkLke ytrík{ ûkýku{ktÚke ÃkMkkh ÚkE hne Au. íkuLke
®sËøke SðLk-{hý ðå[u Íku÷kt ¾kE hnu÷ Au. yk
Mktòuøkku{kt fkuEÃký ÔÞrfík yu{ s rð[khu fu nðu nhýe
çk[e þfu Lknª yux÷u çkå[kLku sL{ ykÃkðkLkku fkuE «&Lk
s LkÚke. Ãkhtíkw‘hk{ hk¾u íkuLku fkuý [k¾u !’ «¼w [khu
çkkswÚke ½uhkÞu÷ ÔÞrfíkLku yð~Þ {ËË fhu s Au. íkuðe
©Øk s SððkLkwt çk¤ Ãkqhwt Ãkkzu Au.

rþfkhe yLku rMktn yuf çkeòLku swyu Au. ®MknLku ÷køku
Au fu rþfkhe {khk íkhV n{ýkt s çkký [÷kðþu yLku
{khwt {]íÞw Úkþu. y[kLkf rMktnLku ykðu÷ku òuE rþfkhe
¾qçk øk¼hkx yLkw¼ðu Au. rþfkhe çkhkçkh íkeh ¾U[eLku
®Mkn W5h {khðk òÞ Au íÞkt s ®Mkn rþfkhe WÃkh
nw{÷ku fhu Au yLku íkuLku ÷kune÷wnký fhe Lkk¾u Au. íku
Ëhr{ÞkLk rþfkheLkk nkÚk{kt hnu÷k íkehLke yýe ®MknLkk
øk¤k{kt òuhÚke ¼kutfkE òÞ Au. rþfkhe yLku ®Mkn çktLku
÷kuneLkk ¾kçkkur[Þkt ðå[u «ký Akuze Ëu Au. yk Mk{Þ
Ëhr{ÞkLk yíÞtík øk¼hkÞu÷ nhýeLku «Mkqrík Úkíkkt íku
«u{Úke S¼ ðzu íkuLkk Lkðk sL{u÷kt çkå[ktLku ðnk÷
fhu Au !

SðLk{kt ykðwt yýÄkÞwO Ãký çkLke þfu Au. ©Øk
yLku rð&ðkMk Lk nkuÞ íkuðe ÔÞrfíkykuLkwt SðLk yíÞtík
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ËkuÌk÷wt çkLke òÞ Au. fxkufxeLkk Mk{Þu fwËhíkLke
fhk{íkLkku y÷øk yLkw¼ð ÚkkÞ Au. SðLk{kt {kºk
«ríkfq¤íkkyku s ykðu íkuðwt LkÚke. «ríkfq¤íkkLke ytËh s
fÞktf yLkwfq¤íkk AwÃkkÞu÷e nkuÞ Au. Mk{MÞkykuLkk
Mktfx{ktÚke Lkef¤ðkLkku hMíkku sYhÚke {¤u Au, íkuðwt su
rð[khu íkuLku ÞkuøÞ hkn {¤u Au.‘¼økðkLk {kºk {Lku s
{w~fu÷eyku {kuf÷u Au’ Lke rð[khMkhýeðk¤k Lkfkhkí{f
÷kufku fÞkhuÞ Mkw¾e Úkíkk LkÚke.  íku{Lkk r{ºkku yLku
fwtxwtçkesLkkuLku Ãký Mkw¾uÚke hnuðk Ëuíkk LkÚke. {kuxk¼køku
íkku {w~fu÷e Ëqh ÚkÞk ÃkAe yuðwt ÷køku Au ‘nwt rçkLksYhe
øk¼hkíkku níkku. yk çkkçkíku ftE çkeðk suðwt  níkwt s
Lknª.’ Ãkhtík w  Lkçk¤k {LkLkk {Lk w»Þk u  Mkíkík
¼Þ,çkef,yrLkýkoÞfíkk yLku yMk{tsMk{kt SðLk
rðíkkðíkk Lkshu Ãkzu Au.

‘‘LkÚke {¤íkwt çkÄwt SðLk{kt su øk{íkwt nkuÞ Au,
íkuÚke E&ðh Mkk{u MkkiLkwt {kÚkwt Lk{íkwt nkuÞ Au.’’
yuf þnuhLkk rðþk¤ ðkíkkLkwfqr÷ík Mk¼k¾tz{kt yuf

Mktík {LkLkeÞ «ð[Lk ykÃke hÌkk níkk. ©kuíkkykuÚke
¾e[ku¾e[ ¼hu÷ ¾tz{kt Mkki yufr[¥ku «ð[Lk Mkkt¼¤e
hÌkk níkk. Mkki {nkí{kLkk rð[khkuLkwt hMkÃkkLk æÞkLkÃkqðof
fhe hÌkkt níkkt. íÞkt íkku Mktík©eyu øksðk{ktÚke çku nòh
YrÃkÞkLke fzfzíke Lkkux fkZe nkÚk{kt hk¾e n÷kðíkkt
n÷kðíkkt ÃkqAÞwt, ‘‘yk Lkkux fkuLku òuEyu Au ?’’ MkkiLku ÷køÞwt
{nkí{k {~fhe fhe hÌkk Au. Úkkuzef r{rLkxku fkuE fktE
Lk çkkuÕÞwt w t. {nkí{kyu VheÚke ykøkún¼he rðLktíke
fhe. íkuykuyu fÌkwt,‘‘yk íkku nwt «MkkËYÃku ykÃkwt Awt.’’
þYykík{kt Úkkuzkf nkÚk Ÿ[k ÚkÞk, Äe{u Äe{u ½ýk ÚkÞk.
{nkí{kLku ÷køÞwt fu nðu íku su MktËuþku fnuðk {køku Au íku
fne þfþu.

 íku{Lku  íku çku nòh YrÃkÞkLke LkkuxLkku zq[kuðk¤e
LkktÏÞku.Lkkux fkøk¤Lkk zq[k suðe çkLke økE. Lkkux íkËTLk
[qtÚkkE økE. yu zq[ku «uûkfku íkhV Ähe ÃkqAÞwt ,‘‘nðu fkuELku
yk Lkkux òuEyu Au ?’’ VheÚke nkÚk WÃkh Úkðk ÷køÞk.

Mktíku LkkuxLku s{eLk WÃkh Lkkt¾e íkuLkk WÃkh Ãkøk {qfe Äq¤{kt
høkËku¤e Lkk¾e. Lke[u ð¤e Lkkux nkÚk{kt ÷E VheÚke
ÃkqAÞwt,‘‘ykðe íkËTLk øktËe yLku Äq¤ðk¤e Lkkux fkuLku òuEyu
Au ?’’ yLkuf ÷kufukyu nkÚk Ÿ[k fÞko.yhu! Mkki íku Lkkux
÷uðk {kxu ÃkzkÃkze fhðk {ktzâk.

 {nkí{kyu sýkÔÞwt fu ík{u òýku Aku fu Lkkux øk{u
íkuðe øktËe, [qtÚkkÞu÷e,Äq¤ðk¤e nkuÞ Ãkhtíkw íkuLke ®f{ík çku
nskh YrÃkÞk s hnu Au. íkuLke ®f{ík fÞkhuÞ ½xíke LkÚke.
ykðe s heíku SðLk{kt rðfx Mktòuøkku ykðíkkt ykÃkýu
Ãkze sEyu fu rLkhkþkLke økíkko{kt Äfu÷kE sEyu. Ãkhtíkw
ykÃkýe ®sËøkeLke ®f{ík fÞkhuÞ ykuAe Úkíke LkÚke.
SðLk{kt fÞkhuf ¼q÷ ÚkkÞ,¾kuxk fu yÞkuøÞ rLkýoÞ
÷uðkE òÞ, rLkhkþ ÚkELku ykÃk½kík fhðkLkk rð[kh
ykðu, ykÃkýLku ÷køku fu ykÃkýu Mkkð Lkfk{k yLku
rçkLkWÃkÞkuøke Úkíkk s LkÚke. LkkýkLkwt íkku [kuffMk s {qÕÞ
nkuÞ Au. Ãkhtíkw {kLkðSðLk íkku y{qÕÞ Au. MktòuøkkuLku ÷eÄu
ÃkAzkðwt, f[zkððwt, níkkþ fu rLkhkþ Úkðwt Mðk¼krðf Au.
Ãkhtíkw íku{ Aíkkt SðLk y{qÕÞ s hnu Au. fkuEfu Mkk[wt s
fÌkwt Au :

MkL{kLk nt{uþkt ÂMÚkrík yLku Mk{ÞLkwt nkuÞ Au
Ãkhtíkw

ÔÞrfík ÃkkuíkkLkwt Mk{su Au.
 yk søkík{kt ÃkiMkkLkk y¼kðu yuf xfku ÷kufku Ëw:¾e

Au.Ãkhtíkw Mkk[e Mk{s, ®n{ík, rLkýoÞþrfík, Mkfkhkí{f
rð[kh, «¼w{kt ©Øk yLku ykí{rðïkMkLkk y¼kðu
LkÔðkýwt xfk ÷kufku Ëw:¾e Au. su ÔÞrfík ®n{íku {Ëko  Au
íkku {ËËu ¾wËk Au  s- ykðku  yx÷ rð&ðkMk SðLkLku
Sððk suðwt çkLkkðu Au. SðLk{kt çkÄwt [k÷íkwt hnu Au.
fÞktÞ fþwt Þ yxfíkwt LkÚke. SðLk [÷Lku fk Lkk{..

m m m

47, MkwðýoÃkwhe MkkuMkkÞxe, [efwðkze, suík÷Ãkwh hkuz,
ðzkuËhk-390007.
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f fxeLk-yusMko {kxu LÞwrxÙTþLk fux÷wt yøkíÞLkwt ?
zkì. òLkfe Ãkxu÷

¾kuxku diet ÷ELku malnutrition Lke ÂMÚkrík  òíku
Q¼e fhLkkhwt  fkuE økúqÃk nkuÞ íkku  íku  Au  xeLkyusMko.
yux÷u fu 12 Úke 18 ð»ko MkwÄeLke ô{hLkk Akufhk-
Akufheyku.

nuhVku÷, M¢eLk «kuç÷uBMk, çkw÷e{eÞk, yuzefþLk,
MxÙuMk,yuSxu®xøk çkenurðÞh,ytzhðuEx  fu yuLke{ef
fÂLzþLk yk çkÄwt s ¾hkçk £qz nuçkexTMk yLku stfVqzLkk
fkhýu  ÚkkÞ  Au.

÷øk¼øk 12 Úke 13 ð»kuo Úkíke ÃÞwçkxeoLke þYykík
½ýk þkherhf yLku {kLkrMkf rðfkMk MkkÚku ÚkkÞ Au. yk
rðfkMk yLku VuhVkh MkkÚku Ãkku»kýLke sYrhÞkík ðÄu Au
yLku çkË÷kÞ Ãký Au. ¼ýðkLkw t  xuLþLk, ÷kEV
MxkE÷,¾kðkLkku þku¾ yLku £qz nuçkexTMk yk çkÄwt ¼uøkwt
ÚkkÞ Au. fux÷efðkh ¾kðk{kt æÞkLk Lk ykÃkíkk
zurVrþÞLMkeLkk ¼køkYÃku WÃkh sýkðu÷e íkf÷eVku ÚkkÞ
Au. ¾kðkLke Mkkhe xuðku æÞkLk ykÃkeLku þe¾ððe Ãkzu Au.
 ¾kuhkf{kt hnu÷e Mkkhe yLku ¾hkçk ðMíkwyku yLku

ÃkØrík rðþu xeLkyusMkoLku Mk{òðku. su{ fu  [eÍ
¾kðwt ¾kuxwt LkÚke Ãký ÃkeÍk fu MkuLzrð[ çknw Lk ¾kðk.
íku{Lku Mk{òððk  òuEyu  fu  ÃkeÍk{kt  {UËku,  Vux
yLku MkuLzrð[{kt Ãký {UËku nkuÞ Au. ¾kðwt nkuÞ
íkku Ônex çkúuz{kt ðuSxuçk÷ yLku [eÍ çktLku  {qfeLku
¾kðwt  yuhuxuz ®zÙf{kt VkuMVkuhef, {ur÷f yLku çkeò
½ýk yurMkz Au su Ëktík, ÷eðh, rfzLke yLku nkzfk
çkøkkzþu íkuÚke  íku hkus Lk ÃkeðkÞ. íkuLkk çkË÷u r{Õf
þuf, V÷uðzo r{Õf, sÞwMk ( £uþ ) fu ÃkAe ÷MMke
Ãkeðu íkku ðÄw Mkkhwt  !  [kuEMk çkË÷eLku nuÕÄe hne
þfkþu.

 [eÃMk, £kEMk fu ÃkufuxLkk ík¤u÷k LkkMíkk fhíkkt ½hu
çkLkkðu÷k LkkMíkkLkku ykøkún hk¾ku. ÃkufuxLkk
LkkMíkk{kt ðÄkhu Ãkzíkwt {eXwt, yuzexeÔMk yLku íku÷
nþu. çknkhLkk  s LkkMíkk ¾kðk nkuÞ íkku fu¤kLkk
¾h¾rhÞk, MkkuÞk [eÃMk, hkuMxuz fXku¤ fu
Mkªøk[ýk ¾kðk {kxu Mk{òðku. f{Mku f{ Úkkuzwt
Ãkku»ký íkku {¤u. xeLk-yus{kt  çknkhLkku ¾kuhkf
ðÄw ÷u íkku zkÞkrçkxeMk, ÓËÞhkuøk fu çke.Ãke.s÷Ëe
ÚkE þfu Au.

 òu  rfþkuh-rfþkuhe yufMxÙk yuÂõxrðxe, MÃkkuxoMk
Ãký fhíkk nkuÞ íkku æÞkLk hk¾eLku fu÷heLke
sYrhÞkík Ãkqhe fhðe. fu÷he ykuAe nþu íkku
{uLx÷ fu rVrÍf÷ ÃkVkou{LMk MkhMk Lknª fhe þfu.
Mfq÷Lkku LkkMíkku yLku ½hLkk ¾kuhkfLku  þfÞ íkux÷ku
Ãkkur»xf çkLkkðku. yuÚ÷ux Þwðf-ÞwðíkeLku «kuxeLk ½ýwt
òuEþu Lknª íkku íku{Lkk {MkÕMk Lkçk¤k yLku Ze÷k
Ãkze òÞ Au.

 ykuAk{kt ykuAwt yuf V¤, çku þkf yLku çku Mk‹ðøk
ËqÄ fu ËnªLkk ÷uðk òuEyu. Ãkkt[Úke ËMk Mk‹ðøk
yLkksLkk, çku Mk‹ðøk yLkksLkk, çku Mk‹ðøk Ëk¤
fu fXku¤Lkk Ãký ykÃkðk. Výøkkðu÷k fXku¤, #zkt,
{kA÷e ÷uðkÚke þkherhf yLku {kLkrMkf þrfík
ðÄþu yLku íku{kt hnu÷k yur{Lkku yurMkz íkuykuLku
ÃkkuÍurxð yuxexÞqz yLku ¼ýðk{kt hMk fu¤ðLkkh
ík¥ðku çkLkkðþu.

 ðk¤ ¾hðkLke fu ÃkeBÃÕMkLke íkf÷eV nkuÞ íkku
Mk{sðw t f u rðxkr{Lk E Lke sYh Au. su
yLkks,y¾hkux, çkËk{  yLku {kA÷e{ktÚke
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{¤þu. xeLMkLku íku÷ Lkk¾ðwt ‘ykWx ykìV VuþLk’
÷køku Au yLku ÃkAe zÙkÞ MfkÕÃk yuLz Vku÷ªøk nuh
ÚkkÞ Au. zÙkÞVwx ÷u íkku íku{Lkk ðk¤Lke økwýð¥kk
Mkkhe Úkþu. yk{¤kt, íku÷, çkËk{, ËqÄ yk çkÄwt
s ðk¤Lke økwýð¥kk MkwÄkhu Au.

 nkzfktLkku rðfkMk çkhkçkh Úkíkku hnu  íku sYhe Au.
Ënª, ÃkLkeh, ÷e÷e ¼kS, çkkshe,Lkkøk÷e{ktÚke
çkLku÷  ðkLkøkeyku  ykÃkeLku fuÂÕþÞ{ Ãkqhwt Ãkkzðwt.
yk ô{hu AkufheykuLku òu fuÂÕþÞ{ Lk {¤u
íkku ÃkkA¤Úke «uøLkLMke ÃkAe nkzfkt Lkçk¤kt Ãkze
òÞ Au.

 Akufheyku ½ýeðkh  ¾qçk ç÷e®zøk  ÚkðkLku fkhýu
‘yuLke{ef’ ÚkE òÞ Au íkuÚke {kíkkyu æÞkLk
hk¾eLku  Ãkkityk, Ëk¤, fXku¤, ¼kS, ËqÄ, #zkt
ykÃkðkt. suÚke ne{kuø÷kuçkeLk çkLkkðLkkhk çkÄk
sYhe ½xfku {¤u.

 xeLk- yus  Akufheyku ðsLk ðÄe sðkLke çkefÚke
çknw ykuAwt ¾kÞ Au. Ãkrhýk{u ðk¤ ¾hðk,
yþrfík,Úkkf,¼ýðk{kt yhwr[ yk çkÄwt ÚkE þfu.
½ýe  Akufheyku íkku ykøk¤ sELku ¼kðíke ðkLkøke

¾kE ÷u Au. Ãký ÃkAe ðsLk ðÄe sþu íkuðe ‘økeÕx’ Lke
rV÷ªøk MkkÚku Q÷xe fheLku ¾kÄu÷wt fkZe Lkk¾u Au.
Ãkk[Lkíktºk, [uíkkíktºk, ne{kuø÷kuçkeLk, MLkkÞwyku yk çkÄk
Ãkh fux÷ku sw÷{ fhu Au !  ykðe Akufheyku  ‘çkw÷er{Þk’
yLku ‘ yuLkkuhufMkeÞk LkðkouMkk’ Lkk{Lkk {LkkuhkuøkLkku ¼kuøk
çkLku Au. ð¾ík síkkt ze«uþLk, zurVrþÞLMkeLkk rMkrhÞMk
hkuøk, yrLkÿk çkÄwt s òuðk {¤u Au. ðÄkhu Ãkzíke Ãkkík¤e
Akufheyku rVøkh Mkk[ððk ‘fuçkus MkqÃk zkÞux ’  ‘økúuÃk
£qx zkÞux ’ yÚkðk yLÞ  swËk swËk ¢uþ zkÞux fhu Au.

su{kt sYhík fhíkkt ½ýwt ykuAwt «kuxeLk, ¾qçk s ykuAk
rðxk{eLk yLku LknªðíkT [hçke nkuÞ Au, su íku{Lku fux÷wt
LkwfMkkLk fhu Au íkuLkku íku{Lku Mð¡u Ãký  ÏÞk÷ nkuíkku LkÚke.

Ãkk u»kýLkk y¼kðÚke xeLk-yusMko{kt LkðoMk
çkúufzkWLk Ãký ÚkE þfu Au. økwLkk¾kuhe, yurzfþLk,
r[rzÞkÃkýwt suðe ¾kuxe ykËíkku yLku fwxuðkuLke ÃkkA¤
yÃkqhíkwt Ãkku»ký Ãký yuf fkhý nkuÞ s Au. Ãkrù{Lkk
Ëuþku{kt rhMk[o sýkðu Au fu su çkk¤fku ðÄkhu Ãkzíkwt
stfVqz yLku fkçkkouLkuxuz ®zÙf ÷u Au íkuyku økwLkk¾kuheLkk
hðkzu Íx [zu Au. íku{Lkk {øksLku Mkkhe ÷køkýe
ykÃkLkkh, ®[íkk yLku íkký ½xkzLkkh, {øksLkk fku»kkuLkku
h[Lkkí{f rðfkMk fhLkkh yøkíÞLkkt Ãkku»kfík¥ðku-
yku{uøkk-3Vuxe yurMkz, yur{Lkku yurMkz yLku «kuxeLk
íkuyku ykuAk fu LkneðíkT ÷u Au. sÞkhu  yuBÃxe fu÷he,
yufMxÙk  þwøkh yLku MkuåÞwhuxuz íkÚkk xÙkLMkVux ðÄw Ãkzíkk
÷E ÷u Au suLku fkhýu çkúuELk  VtfþLk ¾kuhðkÞ  Au.
rðxk{eLk çke Ãkqhíkk Lk {¤íkkt þe¾ðkLke ûk{íkk ½xe
òÞ Au.

ðÄkhu Ãkzíkwt økéÞwt ¾kðkLkwt fu VkMxVqz ¾kðkLke
EåAk Úkíke nkuÞ íkku  ¢kur{Þ{ ûkkhLke økku¤eyku {ËËYÃk
Au. ¢kur{Þ{ ç÷z þwøkhLkwt çku÷uLMk hk¾e yLku økéÞwt
¾kðkLke EåAkLku hkufu Au.
       òu yksLke Lkðe ÃkuZe ÃkkuíkkLkk zkÞuxLkwt [eðxÚke
æÞkLk hk¾ðk {ktzu íkku ¼ýðkÚke {ktzeLku  çkÄk ÃkhVku{oLMk
MkhMk heíku fhe þfu.

m m m

450, yr¼©e fkìBÃk÷uûk, Mxkh EÂLzÞk çkòhLke Mkk{u,
Mkuxu÷kEx hkuz, y{ËkðkË-15. ({ku.) 9426408847

‘‘ði¿kkrLkf MkíÞ ðirïf nkuÞ Au, fu{ fu yk Ãký yuf yuðe f¤k suðwt Au su {kLkð{øksu þkuæÞwt Au, çkLkkÔÞwt
Au.’

- fkuLkhkz ÷kuhuLÍ
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f fþwt fhðwt yLku þwt Lk fhðwt ?
þktrík÷k÷ Mkkðr÷Þk

yksLkk Þwøk{kt Ëhuf {kxu ÃkiMkku yLku fkhrfËeo
{n¥ðÃkqýo çkLke økÞkt Au. {k-çkkÃk 5kuíkkLkk  ÔÞkðMkkrÞf
yLku ÔÞrfíkøkík SðLk{kt yux÷kt ÔÞMík ÚkE økÞkt Au fu
MktíkkLkLke ¼kðLkkí{f sYrhÞkík íkhV æÞkLk ykÃkðkLkku
íku{Lku Mk{Þ s LkÚke {¤íkku. íkuyku ÃkkuíkkLkkt MktíkkLkLku {kuxe
Ãkkufux{Lke ykÃke sðkçkËkhe{ktÚke Aqxkt ÚkE òÞ Au.
½h{kt ÷køkýe yLku «u{Lkk y¼kðu çkk¤f ¼kðLkkí{f
sYhík Ãkqýo fhðk çknkh r{ºkku ÃkkMku òÞ Au yLku ¾kuxe
ykËík yÃkLkkðu Au.

 ½ýeðkh {B{e yLku ÃkÃÃkk çktLku Lkkufhe ÄtÄku fhíkkt
nkuÞ íÞkhu çkk¤fkuLkku WAuh Lkkufhku yÚkðk çkuçkeMkexhku
fhu Au. çkk¤fku ½hu ykðu Au íÞkhu ½h ¾k÷e nkuÞ Au
yLku íkuyku f÷kfku MkwÄe yuf÷kt nkuÞ Au. ½h{kt
xe.ðe.nkuÞ Au. zeðeze Ã÷uÞh nkuÞ Au yLku ELxhLkux
Ãký nkuÞ Au. ÃkkuíkkLkkt MktíkkLkku fux÷k f÷kf MkwÄe xe.ðe.
WÃkh fÞk fkÞo¢{ku swyu Au íkuLkku rð[kh fhðkLke {k-
çkkÃkLku VqhMkË LkÚke nkuíke. yu{Lkk {kxu íkku xe.ðe. Ãký
çkuçkeMkexhLke økhs Mkkhu Au. ½ýeðkh {k-çkkÃkLke
økuhnkshe{kt MktíkkLkku yuzÕx rVÕ{ku òuíkk ÚkE òÞ Au.

Mk{sËkh  {kíkk -rÃkíkkykuyu rð[khðwt òuEyu fu
íku{LkkÚke sux÷ku Mk{Þ ykÃke þfkÞ íkux÷ku ©u»X Mk{Þ
MktíkkLkku ÃkkA¤ ykÃku. ÃkkuíkkLke ÃkkMku øk{u íkux÷e MktÃkr¥k
yLku Mkøkðzku nkuÞ íkku íkuLkku yÚko yuðku LkÚke Úkíkku fu çkÄe
MktÃkr¥k çkk¤fku ÃkkA¤ ÷qtxkðe Ëuðe. {kíkk-rÃkíkk ÃkkMku
øk{u yux÷e MktÃkr¥k yLku Mkw¾ Mkøkðzku nkuÞ íkku Ãký
çkk¤fLku fÞkhuÞ yuðwt ÷køkðk Ëuðwt Lk òuEyu fu íkuyku su

fktE {køkþu íku íku{Lku Mknu÷kEÚke {¤e sþu. ÃkkuíkkLkk
çkk¤fLku Mk{òððwt òuEyu fu Ëuþ{kt fhkuzku çkk¤fku yuðk
Au su{Lku Ãkeðk {kxu ËqÄ Ãký LkÚke {¤íkwt.

ðk÷eykuyu nkÚk{kt ykðu÷k YrÃkÞk çkuVk{ Wzkðe
Lk Ëuðk òuEyu Ãký íkuLkku Mk{sËkheÚke WÃkÞkuøk fhðku
òuEyu yLku yk ðkík Ëhuf ©e{tík {k-çkkÃku ÃkkuíkkLkk
MktíkkLkkuLku Mk{òððe òuEyu. çkk¤fkuLke su ¾hu¾he
sYrhÞkík nkuÞ íkuLkk ÃkkA¤ s ¾[o fhðku òuEyu.
íku{Lkk {kxu su [eòu rçkLksYhe nkuÞ Ãký Ëu¾kËu¾eÚke
su [eòu {køkíkk nkuÞ íkuLke ÃkkA¤ íkku rçk÷fw÷ ¾[o
fhðku òuEyu Lknª.çkk¤fkuLku su fkuE [esðMíkwyku
¾heËe ykÃkeyu íkuLkk ¼ÞMÚkkLkkuLkku ¼kuøk ÃkkuíkkLkwt çkk¤f
Lk çkLku íkuLke Mkíkík fk¤S sðkçkËkh {k-çkkÃkkuyu hk¾ðe
òuEyu yLku íku ¼ÞMÚkkLkkuLkku ¼kuøk ÃkkuíkkLkwt çkk¤f Lk
çkLku íkuLke Mkíkík fk¤S sðkçkËkh {k-çkkÃkkuyu hk¾ðe
òuEyu. su {kíkk-rÃkíkk ykðe fk¤S hkÏÞk rðLkk
çkk¤fkuLku Mku÷VkuLk yLku ELxhLkux suðkt MkkÄLkku yÃkkðu
Au. íkuyku íkuLkk ðk÷e LkÚke Ãký Ëw~{Lk Au. yk çkk¤fku
¼rð»Þ{kt yuðk Ãkhk¢{ku fhu Au fu íku{kt {k-çkkÃkLkwt {kÚkwt
þh{Úke Íqfe òÞ Au. MktíkkLkkuLkwt Mkk[wt ½zíkh YrÃkÞkÚke
LkÚke Úkíkwt Ãký Mkkhk MktMfkhÚke ÚkkÞ Au. yu ðkík ©e{tík
{k-çkkÃkkuyu ¾kMk ÞkË hk¾ðk suðe Au. çkk¤fLku Mkkhk
MktMfkh {¤u íku {kxu yksLkk {k-çkkÃkku fux÷ku yLku fuðku
Ãkwhw»kkÚko fhu Au ? þwt yksLke Lkðe ÃkuZeLku hÍ¤íke {qfe
Ëuðk{kt LkÚke ykðe ?                   (MkkisLÞ : ‘y[÷k’)

 ‘‘ðíko{kLk{kt çkk¤f Úkkyku, MkíÞ{kt ÞwðkLk Úkkyku yLku ¿kkLk{kt ð]Ø Úkkyku’’ - «k. LkðLkeík 
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 ykÃk yÚkðk ykÃkLkk MðsLk MkËTrð[kh ÃkrhðkhLke Mkuðk«ð]r¥kyku{kt fE heíku MknÞkuøke ÚkE þfku ?
1. MkËTrð[kh ÃkrhðkhLkk ykSðLk MkÇÞ ÚkðkLke Ve Yk.6,000 Au. yuf ð¾ík yk hf{ ¼Þko çkkË ykSðLk

ykÃkLku Mkwrð[kh {krMkf rLk:þwÕf {¤þu. íku WÃkhktík Yk.500/-Lke ®f{íkLkk MktMfkh÷ûke ÃkwMíkfku ¼ux íkhefu
{¤þu.

2. ykÃk Mkwrð[khLkk økúknf çkLkeLku Ãký MkuðkfkÞoLku MknkÞ fhe þfku Aku.
1 ð»koLkwt ÷ðks{ Yk. 150 3 ð»koLkwt ÷ðks{ Yk. 425
5 ð»koLkwt ÷ðks{ Yk. 700 10  ð»koLktwt ÷ðks{ Yk. 1200
ykÃk y{Lku [k÷w ð»kuo Ãkkt[ økúknf LkkUÄe ykÃkþku íkuðe rðLktíke Au.

3. MkËTrð[kh Ãkrhðkh{kt nðu MktMfkh÷ûke, ykhkuøÞLku ÷økíkkt, «uhýkí{f yLku ÄkŠ{f ÃkwMíkfku WÃk÷çÄ Au. ÃkwMíkfkuLke
yLku MkezeLke ÞkËe MkËTrð[kh ÃkrhðkLke ðuçkMkkEx WÃkh WÃk÷çÄ Au. Mkkhk ÃkwMíkfku ½hLke þku¼k Au.

4. MkËTrð[kh Ãkrhðkh, Mkuxu÷kEx, y{ËkðkË{kt Ëhhkus ‘Mktík ÃkwrLkík ¾e[ze «MkkË fuLÿ’ îkhk ¼qÏÞktLku
¼kusLk ykÃkðkLke Vhs çkòððk{kt ykðu Au. yk {kxu yuf rËðMkLkk Yk.1,200 Lkku MknÞkuøk ykðfkÞo Au.

5. «Mkqíkk çknuLkkuLkk MðkMÚÞ yLku Ãkku»ký {kxu BÞwrLkrMkÃk÷ nkìÂMÃkx÷ku{kt [kuÏ¾k ½eLkku þehku yLku Mkw¾zeLkwt rðíkhý
fhðk{kt ykðu Au. yk {kxuLkku ËirLkf MknÞkuøk Yk.1,200 Mðefkhðk{kt ykðu Au.

6. yÒkËkLk - {nkËkLk :
MkËTrð[kh Ãkrhðkh, Mkuxu÷kEx, y{ËkðkË{kt rËþk VkWLzþuLk «kÞkursík fkuBÞwrLkxe rf[Lk ÞkusLkk îkhk

Ãkkt[ rf÷ku{exhLke rºkßÞk{kt hnuíkk rMkrLkÞh rMkxeÍLk {kxu ½uh çkuXkt rxVeLk ÃknkU[kzðk{kt ykðu Au. yk WÃkhktík
yk rf[LkLkk zkE®Lkøk Y{{kt ¼kusLk yLku LkkMíkkLke MkwrðÄk WÃk÷çÄ Au. fkuEÃký sYrhÞkík{tË ÔÞÂõík ¼kusLkkÚkuo
ykðu íkku íkuLku rLk:þwÕf ¼kusLk Ãkqhwt ÃkkzðkLke ÞkusLkk ‘‘yÒkËkLk-{nkËkLk’’ {kxu ykÃk ÔÞÂõík ËeX Yk.50Lkk
¾[o Mkk{u ykÃk EåAku íkux÷e ÔÞÂõíkyku {kxu ¼kusLkËkLk LkkUÄkðe þfku Aku. Yk.50Lkk økwýktf{kt ykÃkLkwt ËkLk
ykðfkÞo Au.

7. Mkk{krsf, MkktMf]ríkf fu ÄkŠ{f «Mktøkku Þkusðk {kxu Mkuxu÷kEx hkuz, òuÄÃkwh xufhk Ãkh rðþk¤ ÷kuLk ðøkuhuLke
W¥k{ MkwrðÄkyku WÃk÷çÄ Au.

8. Mkwrð[kh MknÞkuøk :
MkËTrð[kh ÃkrhðkhLkk {w¾Ãkºk ‘Mkwrð[kh’Lkk 10 nòh sux÷k økúknfku Au. yk {uøkuÍeLk Mkuðk«ð]r¥kLkk

yLku MktMfkh«MkkhLkk nuíkwÚke [k÷u Au. ykÃk Yk.50,000/- ykÃke yuf ytfLkk MkkisLÞ çkLke þfku Aku. yk
WÃkhktík ykÃk yuf ÃkkLkktLke ç÷uf-ÔnkEx ònuhkíkLkk MkkËk ÃkuÃkhLkk Yk.6000 íku{s çkeò yLku ºkeò xkEx÷
WÃkh ònuhkíkLkku ¼kð Yk.15,000 yLku [kuÚkk xkEx÷ {kxu Yk.20,000Lkku ¼kð hk¾ðk{kt ykÔÞku Au.

ËŒTrð[th 5rhðth™e rðrðÄ ËkMfth÷ûte y™uËŒTrð[th 5rhðth™e rðrðÄ ËkMfth÷ûte y™uËŒTrð[th 5rhðth™e rðrðÄ ËkMfth÷ûte y™uËŒTrð[th 5rhðth™e rðrðÄ ËkMfth÷ûte y™uËŒTrð[th 5rhðth™e rðrðÄ ËkMfth÷ûte y™u

Ëuðt÷ûte «ð]r¥tytu{tk ËnÞtu„e Útðt y…e÷Ëuðt÷ûte «ð]r¥tytu{tk ËnÞtu„e Útðt y…e÷Ëuðt÷ûte «ð]r¥tytu{tk ËnÞtu„e Útðt y…e÷Ëuðt÷ûte «ð]r¥tytu{tk ËnÞtu„e Útðt y…e÷Ëuðt÷ûte «ð]r¥tytu{tk ËnÞtu„e Útðt y…e÷
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ykhkuøÞ Mkuðk{kt MknÞkuøkykhkuøÞ Mkuðk{kt MknÞkuøkykhkuøÞ Mkuðk{kt MknÞkuøkykhkuøÞ Mkuðk{kt MknÞkuøkykhkuøÞ Mkuðk{kt MknÞkuøk

MkËTrð[kh Ãkrhðkh îkhk Lkhkuzk rðMíkkh{kt nhøkkuðLkËkMk «¼wËkMk MkËTrð[kh Ãkrhðkh ykt¾Lke nkìÂMÃkx÷
yLku økkuÄhk{kt Ãke.xe. {ehkýe ykE nkìÂMÃkx÷ yLku Mð. MkËkçkk rðê÷¼kE Ãkxu÷ {urzf÷ MkuLxhLkwt Mkt[k÷Lk
ÚkE hÌkwt Au. yk {kxu Lke[u {wsçk ËkLkLke ykð~Þfíkk hnu Au.

¢{ rðøkík hf{ (Yk.)

1. yuf ËËeoLkk {kuíkeÞkLkwt ÷uLMk MkkÚku ykìÃkhuþLk 2,500

h. ykt¾Lkk ËËeoykuLke Mkkhðkh {kxu sYhe MkkÄLkku. 20,000 Úke
yk çkkçkíku ðÄw {krníke {kxu zkì. Ér»k÷ ËuMkkELkku                               1,00,000 MkwÄeLkku ¾[o
{ku. Lkt. 9426544622 Ãkh MktÃkfo fhðku.

1. Þkøk ÷uMkh (Akhe)Lkk ykìÃkhuþLk {kxu Þkøk ÷uMkh {þeLk 12,50,000

h. ÷uLMkku {exh 2,00,000

3. VtzTMk fì{uhk 8,00,000

3. {kuríkÞkLkk ykìÃkhuþLk {kxu Lkðwt Vufku {þeLk ðMkkððk {kxuLke sYrhÞkík 7,50,000

4. ©e{íke fwMkw{çknuLk nhuþ[tÿ Ãkkhu¾ MkeLkeÞh MkexeLkh nìÕÚkfuh ÞkusLkk
(ykWx ÃkuþLx rzÃkkxo{uLx) {kxu ykŠÚkf MknÞkuøk
1 rËðMkLkk 2,500
1 MkÃíkkn 15,000
1 {rnLkku 60,000

5. nhøkkuðLkËkMk «¼wËkMk MkËTrð[kh Ãkrhðkh nkìÂMÃkx÷ heLkkuðuþLk ¼tzku¤
hsíkËkíkk 1,00,000
MkwðýoËkíkk 2,00,000
Ã÷urxLk{ Ëkíkk 3,00,000
zkÞ{tz Ëkíkk 5,00,000
ËkíkkykuLkk Lkk{ íkÂõík{kt Ëþkoððk{kt ykðþu.

nhøkkuðLkËkMk «¼wËkMk MkËTrð[kh Ãkrhðkh nkìÂMÃkx÷{kt AuÕ÷k ð»koLkk fk{fksLke rðøkík Lke[u {wsçk Au.
1. ð»ko : 2016-17{kt ykt¾Lkk fw÷ fuMk 14686 íkÃkkMkðk{kt ykÔÞk Au.
h. ð»ko: 2016-17{kt {kuríkÞkLkk ykìÃkhuþLk fw÷ 1193 fhðk{kt ykÔÞk Au.


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yfM{kík fu ð]ØkðMÚkk yÚkðk ykìÃkhuþLk çkkËLke ½hLke Mkkhðkh{kt yLkuf MkkÄLkkuLke sYrhÞkík Q¼e
ÚkkÞ Au. MkËTrð[kh Ãkrhðkh ykðk ËËeoykuLku xkufLk ¼kzu ykðe ðMíkwyku ðkÃkhðk ykÃku Au. Lke[u {wsçkLke ðMíkw
fu íkuLke ¾heËe {kxu ykÃk hkufz ËkLk fhe þfku Aku.
(1) ðkuxhçkuz Lktøk-1 Yk.1500 (h) yuhçkuz Lktøk-1 Yk.2500
(3) VkW÷h çkuz Lktøk-1 Yk.8000 (4) ykuÂõMksLk V÷ku {exh Yk.   750
(5) Ône÷[uh VkuÕzªøk Lktøk-1 Yk.3750 (6) MkfþLk {þeLk Ãkkuxuoçk÷ {þeLk Yk.5500
(7) LkuçÞw÷kEÍh {þeLk Lktøk-1 Yk.2000 (8) ðkìfh VkuÕzªøk Lktøk-1 Yk.1200
(9) f{kuz Mxw÷ Lktøk-1               Yk.   300 (10) f{kuz [ìh Lktøk-1 Yk.   500
(11) çkuf hux MxuLz Lktøk-1             Yk.  500 (12) ykuÂõMksLk Mke÷eLzh Yk.7500
(13) ƒuz…kLk Yk.  300 (14) ykuÂõMksLk xÙTku÷e Yk.  850
(15) ø÷wfkuÍ MxuLz Yk.  850 (16) ÞwheLk xçk Yk. 100

yk {uzef÷ MknkÞ MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk Mkíkík ðÄíkku nkuÞ WÃkhkuõík Lkt. 1 Úke 16 ðMíkwykuLkk 1 MkuxLke
rft{ík Yk. 36,100 ÚkkÞ Au. íkux÷e hf{ ËkLk{kt ykÃkþku íkku ÷kufMkuðkLkwt Mkkhtw fk{ ÚkE þfþu. yk WÃkhktík
{]íkËunLku Mkk[ððk {kxu çku yuhfLzeþLz fkurVLk Ãký WÃk÷çÄ Au.

rðãkÚkeo yLku rðf÷ktøk Mkuðk

¢{ rðøkík hf{ (Yk.)

1. MkËTrð[kh Ãkrhðkh Mkt[kr÷ík nehk÷û{e ¼e¾k÷k÷ çkUfh rðf÷ktøk ÃkwLkðkoMk fuLÿ 10,000
200 rðãkÚkeoykuLku ríkrÚk ¼kusLk

h. yuf rðf÷ktøk rðãkÚkeo Ë¥kf ÞkusLkk 1 ð»ko {kxu 6000
3. íkçkeçke Mkkhðkh {kxuLkk ¼tzku¤{ktÚke yLÞ nkìÂMÃkx÷ku{kt Mkkhðkh ÷uíkkt økheçk ËËeoykuLku 2500

Ãkku»ký, Ëðk, zkÞk÷eMkeMk, ðøkuhu {kxu Wå[f MknkÞ ËËeo ËeX
4. [eLkw¼kE ykh. þkn fBÃÞqxhLkk rðãkÚkeoLku Ve {kVe {kxu 3500
5. íkÃkkuðLk ÞkusLkk nuX¤ Mkøk¼ko çknuLkkuLku Ãkku»ký {kxuLkku ËirLkf ¾[o 2000

yuf rðãkÚkeoLku MknkÞ fhku, yuf ÔÞÂõíkLke fkhrfËeoÚke SðLk Mk{]Ø fhku.yuf rðãkÚkeoLku MknkÞ fhku, yuf ÔÞÂõíkLke fkhrfËeoÚke SðLk Mk{]Ø fhku.yuf rðãkÚkeoLku MknkÞ fhku, yuf ÔÞÂõíkLke fkhrfËeoÚke SðLk Mk{]Ø fhku.yuf rðãkÚkeoLku MknkÞ fhku, yuf ÔÞÂõíkLke fkhrfËeoÚke SðLk Mk{]Ø fhku.yuf rðãkÚkeoLku MknkÞ fhku, yuf ÔÞÂõíkLke fkhrfËeoÚke SðLk Mk{]Ø fhku.

MkËTrð[kh ÃkrhðkhLku sYh Au  CSR nuX¤ rðrðÄ «ð]r¥kyku {kxu LkkýktfeÞ MknÞkuøkLke
¢{ rðøkík hf{ (Yk.)

1 þkhËkçknuLk nrh¼kE 5t[k÷ Mk{Ãkoý Mkuðk Mktfw÷{kt þktík yLku MðåA ðkíkkðhý{kt 1,00,00,000
Wå[ yÇÞkMk¢{ yLku MÃkÄkoí{f Ãkheûkk {kxu 100 rðãkÚkeoyku íkiÞkhe fhe þfu          (Yk. yuf fhkuz)
íkuðk yãíkLk ðkíkkLkwfwr÷ík rhzªøk Y{ {kxu.

2. MkËTrð[kh Ãkrhðkh Mkt[kr÷ík nehk÷û{e ¼e¾k÷k÷ çkUfh rðf÷ktøk ÃkwLkðkoMk fuLÿ 80,00,000


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ôðkhMkË{kt 200 rðãkÚkeoykuLke rLkðkMke þk¤k{kt Mk¼k¾tz yLku þiûkrýf
«ð]r¥kyku {kxuLke ðÄkhkLke søÞkLkk çkktÄfk{ {kxu

3. {rn÷k íkÚkk çkk¤fkuLkk hkuøkkuLkk rLkËkLk yLku Mkkhðkh {kxu 6,00,000
4. fBÞwrLkxe rf[Lk {kxu ðÄkhkLkk VŠLk[h {kxu 2,00,000
5. MkËTrð[kh Ãkrhðkh yLku {uf yk rzVhLMk Mkt[kr÷ík økheçk çkk¤fkuLkk MkðkOøke rðfkMk 1,00,000

{kxu sYhe MkkÄLkku.

MktMÚkkLke «ð]r¥kykuLkk ËkLk ytøku yLÞ {krníkeMktMÚkkLke «ð]r¥kykuLkk ËkLk ytøku yLÞ {krníkeMktMÚkkLke «ð]r¥kykuLkk ËkLk ytøku yLÞ {krníkeMktMÚkkLke «ð]r¥kykuLkk ËkLk ytøku yLÞ {krníkeMktMÚkkLke «ð]r¥kykuLkk ËkLk ytøku yLÞ {krníke
1. YrÃkÞk yuf ÷k¾Úke ðÄkhuLke hf{Lkwt ËkLk ykÃkLkkhLkwt Lkk{ íkfíke Ãkh Mkwðýo yûkhu ÷¾ðk{kt ykðþu. ík{k{

ËkíkkykuLke ÞkËe Ëh ºký {rnLku Mkwrð[kh{kt «rMkØ fhðk{kt ykðu Au.
h. MkËTrð[kh ÃkrhðkhLku yÃkkíkwt ËkLk ELf{xuûkLkk fkÞËkLke f÷{ 80 S nuX¤ 50 xfk fh hkník {kxu

{kLÞ Au.
3. MkËTrð[kh Ãkrhðkh{kt ËkLk {kxu Lke[uLkk{ktÚke ykÃk fkuEÃkýLkku ykÃk rLk:Mktfku[ MktÃkfo MkkÄe þfku Aku.
¢{. xÙTMxe {kuçkkE÷ Lktçkh E-{uE÷
1. «ðeý f. ÷nuhe 9824083969 pklaheri@gmail.com
h. zkì. Ãktfs yu{. þkn 8758060900 pmshah45@gmail.com
3. «VwÕ÷¼kE yu[. yæðÞwo 9726378818 sdparivar.org@gmail.com
4. fu. ykh. ®Mk½ 9427303316 krsingh13@hotmail.com
5. su. çke. Ãkt[k÷ 9924871188 jitendrabpanchal@yahoo.com

MkËTrð[kh Ãkrhðkh MxkV
1. r{íku»k yu. þkn 9427631313 mshah644@gmail.com
h. fkr{LkeçknuLk su. Ãkxu÷ 9825699539 -
3. {Þtf¼kE ¼è 9879004034 mayankbhatt@mail.com
4. rþÕÃkkçknuLk Ãktzâk 8320806500 shilpa.sadvichar@gmail.com

(fkuÃkkuohux MkkuþeÞ÷ heMÃkkuLMkerçk÷exe - CSR yLkwMktÄkLku «kusufx çkkçkík)
4. MkËTrð[kh ÃkrhðkhLkk Mxux çkUf ykuV EÂLzÞk sLkh÷ yufkWLx Lkt. 32299675533 sSMk çktøk÷ku yurhÞk

çkúkL[ (Code-04423) IFS Code SBIN0004423 {kt ËkLkLke hf{ MkeÄe s{k fhkðe þfkÞ Au.
5. ËkíkkykuLku rðLktíke fu fkuEÃký «ð]r¥kLkk ËkLkLkku [uf ‘MkËTrð[kh Ãkrhðkh’Lkk Lkk{Lkku ÷¾ðku.
6. ¼khík Mkhfkh©eLkk ykËuþ {wsçk Võík YrÃkÞk çku nòh MkwÄeLke hkufz hf{ s fkÞko÷Þ{kt Mðefkhðk{kt ykðu

Au. çku nòhÚke ðÄkhuLke hf{ [ufÚke Mðefkhðk{kt ykðþu. ËkLk ykÃÞk çkkË Ãkkfe ÃknkU[ y[qf {u¤ðe ÷uðe.

MkËTrð[kh ÃkrhðkhMkËTrð[kh ÃkrhðkhMkËTrð[kh ÃkrhðkhMkËTrð[kh ÃkrhðkhMkËTrð[kh Ãkrhðkh
çkeykhxeyuMk çkMk-MxkuÃk Mkk{u, hk{ËuLkøkh, òuÄÃkwh xufhk,  Mkuxu÷kEx hkuz, y{ËkðkË-380015.

VkuLk : 26860197/26861055  Email : sdparivar.org@gmail.com


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ÔÞðMkkrÞf «ríkckLkk fkhýu rþûkfku yLku fkixwtrçkf «ríkckðþkíkT

{kçkkÃk çkk¤fkuLku ÃkheûkkLkk Ëçkký ík¤u Äfu÷u Au.
zkì. LkkLkf ¼è

çkkuzoLke Ãkheûkkyku LkSf ykðíke òÞ íku{ íku{
Äkuhý 10 yLku 12 Lkk  rðãkÚkeoyku WÃkh Ëçkký ðÄíkwt
òÞ Au. yksÚke 30 - 35 ð»ko Ãknu÷kt Äkuhý 10
yLku 12 Lke Ãkheûkkyku ðuXLkkh {kçkkÃkLku íkksuíkhLkkt
økrýík-rð¿kkLk{kt ÍkÍe Mk{s Ãkzíke LkÚke yLku ytøkúuS
{kæÞ{Lkk rþûkýÚke íkuyku y¤økk hÌkk nkuðkÚke Auðxu
ÃkkuíkkLkwt çkk¤f  Mkíkík ¼ý...¼ý fhu íku Ãkqhíke s{kËkhe
fhíkk hnu Au.

ÃkheûkkLkk rËðMkku{kt ½h{kt xe.ðe.çktÄ hnu Au.
rðãkÚkeoykuLkku {kuçkkE÷ sÃíkk{kt hnu Au.¼kEçktÄ -
ËkuMíkkh MkkÚku {kºk ¼ýðkLke ðkíkku rMkðkÞ yðh-sðh
çktÄ fhe Ëuðk{kt ykðu Au. ½h{kt VhMkký, ykEMk¢e{
suðwt ykLktËe ¾kýwt Ãký íkrçkÞíkLkk Lkk{u çktÄ fhe ËuðkLkwt
òuðk {¤u Au. çkeS íkhV yÇÞkMk¢{ Ãkqhku ÚkE síkkt
Ëefhk-ËefheykuLku þk¤k{kt íkku sðkLkwt nkuíkwt LkÚke.Ãký
rþûkfku îkhk rðãkÚkeoykuLke ÃkhMÃkhLke Mkh¾k{ýe,
Lkçk¤k rðãkÚkeoykuLkwt Mkíkík yÃk{kLk, çkkuzoLkkt ÃkuÃkhLkku
¼Þ, r«÷e{ yLku yuLÞwy÷{kt {¤íkk {kfoLkk íkVkðíkku
«fkhu ¾kuV çkk¤f{kt Ähçke Ëuðk{kt ykÔÞku nkuÞ Au.

Ãkheûkk ykðíkkt MkwÄe{kt çkk¤fu fuðe heíku ðkt[ðwt,
fE ÃkuLkÚke ÷¾ðwt, AuÕ÷u Ënª MkkÚku økku¤ ¾kðku fu ¾ktz,
ÃkheûkkLkku ÃkuÃkh {¤íkk fux÷k Ÿzk ïkMk  ÷uðk, MkËTøkwhwLkwt
nkÚk òuze M{hý fhðwt. íku{ þwt þwt fhðwt Lku þwt Lknet, íku
çkkusYÃku çkk¤fLkk {kÚku ¾zfe Ëuðk{kt ykðu Au.

Ãkrhýk{u Ãkheûkk nkì÷ MkwÄe Ãknkut[íkkt Ãknkut[íkkt
çkk¤f ÃkkuíkkLku níkkþk, rLkhkþk yLku rLk»V¤íkkLkwt «íkef
{kLke çkuMku Au. Ëh ðhMku òuðk {¤u Au íku{ Ãk0 % Úke

ðÄw rðãkÚkeoyku Mkkhe ykðzík Aíkkt Ãkheûkk fuLÿ WÃkh
MðMÚk hne þfíkk LkÚke yLku fux÷kf  íkku ÃkkuíkkLke òíkLku
{kuíkLku nðk÷u Ähe Ëu Au.

{kLkMkþk†Lke ár»xyu íkku ‘‘ ÃkheûkkLkk ¼ÞÚke {]íÞw
ðnkuhe ÷uíkk rðãkÚkeoyku íkuLkk  {k-çkkÃk yLku rþûkfkuLke
yÃkuûkkykuLke s ðhðe çkksw Au’’ ÃkheûkkLkk ¼ÞÚke {]íÞw
Ãkk{íkwt ¼rð»Þ ®[íkksLkf Au  yLku ykÚke ykðk Mk{Þu
ºký f÷kf{kt ðhMk-ðhMkLke {nuLkíkLku ykufe Lkk¾ðkLke
heík WÃkh yk{ Lkkøkrhfku Ãký ¢kuÄe Ãkzu Au. Úkkuzk rËðMk
AkÃkktyku -Mkk{rÞfku îkhk çkkirÄfku ðuËLkk Xk÷ðu Au yLku
íÞkt íkku Vhe çkeS Ãkheûkk ykðe Ãknkut[u Au.

«ðíko{kLk  rþûkýLke {ÞkoËkyku yLku ðÄíke síke
Mkk{krsf yÃkuûkkyku ðå[u ÃkeMkkíkk rðãkÚkeoykuLku yk¾wt
ð»ko  þwt nkuðwt òuEyu íkuLkkt á~Þku Ëu¾kzðkLkk çkË÷u nðu
ðk÷eyku yLku rþûkfkuyu WÃkrLk»kË fnu Au íku{ Ä{o
MkkÄLkLkk {kæÞk íkhefu çkk¤þhehLku su-íku ÂMÚkrík{kt
Mðefkhðwt òuEyu.

ðk÷eyku Mk{su fu su Ãkøk çkk¤fLku þk¤kyu ÷E
òÞ Au, su nkÚk yLku ykt¾ rðãkÚkeoLku rþûký «r¢Þk
MkkÚku òuzu Au. íku ytøkku fE Ãkheûkk ykÃkíkkt LkÚke.
Mkðk÷kuLkk sðkçk íkku {ÂMík»fÚke ÚkkÞ Au. Ãkkt[
ErLÿÞkuLke su{ {ÂMík»f yuf {ÞkorËík sirðf WÃkfhý
Au. ykÚke s {kLkð {ÂMík»f Ãký yuf Mker{ík ËkÞhk{kt
fkÞo fhe þfu Au.

LÞwhku MkkÞLMkLke sirðf þkuÄ ykÄkhu «{krýík ÚkÞwt
Au fu økrýík {ÂMík»fLkkt fkuŠxsuMk ûkuºk{kt ykfkh Ãkk{u
Au. íkku r[ºk rðxeosuMk ûkuºk{kt s rðMíkhu Au. yk s «{kýu

f f
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¼k»kk, htøk, MðkËLku Ãkkh¾ðkLkkt yLku rðMíkkhðkLkkt ûkuºkku
y÷øk- y÷øk Au. {kLkð {ÂMík»fLke çkeS yuf
÷kûkrýfíkk yu Au fu ÔÞrfík Ãkkuíku òíku su þe¾u Au. íku
çkkçkík íkuLkk rË÷kurË{køk{kt {]íÞwÃkÞOík s¤ðkÞ hnu Au.
«kÚkr{f þk¤k{kt þe¾u÷ MkkEf÷ fu íkhðkLke f¤k fËe
¼q÷kíke LkÚke. Ãký Äkuhý 10 {kt økwshkíkeLkk «§{kt su
frðíkkLkkt ykMðkË {kxu 8 {ktÚke 8 {kfo {éÞk nkuÞ íku
frðíkk s yksu ÞkË LkÚke hne. rLkþk¤{kt  fkuEyu
þe¾ðu÷wt xfkW LkÚke. ykÚke {ÂMík»fYÃke fBÃÞqxh íkuLke
nkzo rzMf{ktÚke rzr÷x fhe Lkk¾u Au.

çkeò ár»xfkuýÚke òuEyu íkku f]r»kLkku ykÄkh s{eLk
yLku ðkíkkðhý Au. ykÚke su s{eLk{kt MkVhsLk ÚkkÞ
íÞkt fksw Úkíkkt LkÚke. yLku zwtøk¤e Mkkð swËwt s ÃkÞkoðhý
{køku Au. yks rËþk{kt ykøk¤ ðÄíkk surLkrxf÷
yuÂLsrLkÞ®høkLkkt MktþkuÄLkku «ríkÃkkrËík fhu Au fu «íÞuf
çkk¤f ÃkkuíkkLke {kLkk {k-çkkÃk, íkuLkk LkkLkk-LkkLke yLku
ËkËk ËkËe íku{ 7 ÔÞrfík yLku rÃkíkkLkk ÃkûkLkk 7 ÔÞrfík
íku{ fw÷ 14 Lkwt «ríkrLkrÄ fhíkwt nkuÞ Au. ÞkË hnu,
çkk¤fkuLkk htøkMkqºk ½zLkkh 14 ÔÞrfík{ktÚke su rð»kÞ
fu çkkçkík yøkkW 14 {kt  ¾e÷e Lk  nkuÞ íku 15 {e
ÔÞrfík{kt rðfMkðkLkwt þfÞ s LkÚke. ík{k{ rþûkfu yLku
{k- çkkÃku Mk{sðwt Ãkzu «íÞuf çkk¤ yuf surLkrxf÷
MkuxÃk{kt s ðíkeo þfu Au.

þhehLkku hMkkÞý Ä{o økeíkk,fwhkLk fu çkkEçk÷
LkÚke. ykÚke rþûkf yÚkðk {k-çkkÃk çkk¤fLku su{kt {ò
ykðu Au íku rð»kÞLku {sçkqík fhðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ.

yk  Mkk[wt  rþûký Au. ÔÞrfíkLkku Mkns ykLktË íkuLkk htøk
MkqºkkuLke økkuXðýeLkwt «{kýÃkºk çkLku Au. çkk¤fLkk øk¼oÚke
÷E íkuLke rfþkuh yðMÚkk MkwÄe {kíkk-rÃkíkk s çkk¤fLke
þk¤k çkLke hnu.

Mkíkík yð÷kufLkÚke íkuLke LkkutÄ hk¾eLku Ãký òýu fu ÃkkuíkkLkwt
çkk¤f fE rËþk{kt ðÄw ¾e÷u Au. þk¤k yLku rþûkfu ÃkkuíkkLkwt
økkýw økkðkLkk çkË÷u çkk¤fLkk ðk÷eLkk yr¼«kÞkuLku {kuíkeLke
{k¤k {kVf Ãkhkuðe ykÃkðkLkk nkuÞ Au.

WÃkrLk»kË fnu Au ykLktËku Ãkh{kuÄ{o íku{ ytíku Sðíkk
Sð {kxu ðiÞrfík ykLktË MkðoMð-Mkðo¿k yLku  Mkðo ©u»X
Au. íkuLkk WÃkh Ãkheûkk suðe ûkwÕ÷f çkkçkíkkuLku ykøk¤
fhe yuf {kLkðþhehLku Auf níkkþ, rLkhkþ fu Mk{kÃík
Lk fhe þfkÞ. æÞkLk hnu, «f]ríkyu «íÞuf Ëkýk{kt SðLk
¼ÞwO Au. yu Ëkýku fÞkhuf Ãký yLkwfq¤ ykçkkunðk yLku
¼us {¤íkk ytfwh Vwxe Lkef¤u Au. Ãkhtíkw Mkk{krsf fu
ÔÞðMkkrÞf «rík»XkLke ÕnkÞ{kt çkk¤fYÃke ËkýkLku þufe
Lkk¾eþwt íkku íku ÃkAe fkuE ðhMkkË{kt ¾e÷e QXþu Lkrn.

«íÞuf ðk[f fkuE Lku fkuE Mk{Þu fkuE Lku fkuE
Ãkheûkk{kt LkÃkkMk ÚkÞku s nþu. Ãkhtíkw ík{khk {k-çkkÃk
yLku rþûkfkuyu ík{Lku íkkuze ÃkkzÞk Lkrn. ykÚke ík{u
yksu MðMÚk Aku. çkMk yk s ðíkoLk ík{khe Lkðe ÃkuZe
{kxu yÃkLkkðku. {kLkð yÂMÚkíð MðÞt Ãkheûkk Au. sÞkt
þk¤kfeÞ Ãkheûkk {kºk yuf y{Úkwt ÃkøkrÚkÞwt Au. ykÚke
íkuLku rçkLksYhe {n¥ð Lk ykÃkþku.

 m m m

rþþwrðnkh, ¼kðLkøkh. ({ku.) 9898463489

{k[o {rnLkk{kt ykðíkk ykhkuøÞ rËðMkku
h {k[o rðï rfzLke rËðMk, 8 {k[o rðï {rn÷k rËðMk, 20 {k[o {Míkf Esk òøk]íkíkk rËðMk yLku 24 {k[o

rðï ûkÞ rËðMk.
çkeLkk ©uÞMk 5tzâk ykhkuøÞ, rþûký, {krníke yLku MktË¼o fuLÿ, MkËTrð[kh Ãkrhðkh ykhkuøÞ rð»kÞf swËk swËk

rËðMkkuLke Wsðýe rLkr{¥ku rLk»ýkík íkçkeçkku îkhk ÷kuf¼kuøÞ ¼k»kk{kt ÷u¾ku íkÚkk swËe swËe «kó {krníke {kxu
©e sÃkLk Ëðu {ku.Lkt. 9879957715 Ãkh MktÃkfo fhðku.
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íkksuíkh{kt {køkMkh MkwË -Ãk Lkk hkus ¼qs þnuhLkku
470 {ku MÚkkÃkLkk rËLk WsðkÞku.¼qs þnuhLke MÚkkÃkLkk
Mkðtík 1605 {køkMkh MkwË-Ãk Lkk þw¼rËLku ÚkÞu÷e.
¼qsLkk ËhçkkhøkZ {æÞu ¼qs þnuhLke ¾e÷e ¾kuzkE
Au. yksÚke 34 ð»ko Ãknu÷kt yÚkkoíkT E.Mk.1983 {kt
íkk. 9/12/1983 Lkk hkus {. ©e «køk{÷S ºkeòLkk
ðhËnMíku ¾e÷e ÃkqsLk fhðk{kt ykðu÷wt, sÞkt MkðoÄ{o
«kÚkoLkkLkwt ykÞkusLk ÚkÞu÷wt. 22 LkðuBçkh E.Mk.2017,
økwhwðkhu {køkMkh MkwË-Ãk Lkk hkus 470 {ku MÚkkÃkLkk
rËLk ¼wsðkMkeykuyu þkLkËkh heíku  WsÔÞku.

¼qs þnuh W¥kh yûkktûk 23.15 yLku Ãkqðo hu¾ktþ
69.49 Ãkh Au. 1723 {kt hkð©e økkuzSyu ¼qs
Vhíku økZ hktøkLkwt rLk{koý fÞwO. su 35 Vqx Ÿ[e 4 Vqx
Ãknku¤e níke. þnuh Vhíku økZhktøk{kt Ãkkt[ Lkkfkt íkÚkk
yuf çkkhe su Aêe çkkhe íkhefu yku¤¾kíke. yksu yu
çkkhe s¤ðkE LkÚke.Ãkkxðkze økuEx, {nkËuð økuEx,
MkhÃkx økuEx á~Þ{kLk Au. EMk. 1818 {kt ¼qsLke
ðMkíke ðeMk yuf nòhLke níke. yksu çku ÷k¾ Úkðk
Ãkk{e Au.

Mkqfku Ëw»fk¤, ðkðkÍkuzwt yLku ¼qftÃk fåA {kxu
Mkns Au. fåALke ¾{ehðtíke «ò rLks ykí{©æÄk
íkÚkk  rðïkMkÚke fwËhíke ykVíkku Ãk[kðe økE Au. íkk.
26 òLÞw.2001 Ãknu÷kt íkk. 16-6-1819 {kt
¼qft5u fåA{kt íkkhkS Mksuo÷e. E.Mk.1956 {kt Ãký
¼qftÃku íkkhkS MkSo, çkkË ftz÷k{kt ðkðkÍkuzktLke
Ëw½oxLkkyu yLkuf òLk{k÷Lkku ¼kuøk ÷eÄku. E.Mk.
1728 {kt Mkh çkw÷tË¾kLku íkÚkk 1765 {kt ®MkÄLkk

økw÷k{ þknu fhu÷k nw{÷k fåAeðehkuyu Lkkfk{Þkçk
çkLkkÔÞk. þneËkuLkk Ãkkr¤Þk íku{Lke þnkËík- þkiÞoLke
ÞkË{kt yksu Ãký {kuswË Au. yksu íkku ¼qs þnuh
¼e»ký ¼qftÃk çkkË ÷øk¼øk 54 rf.{e.rðMíkhe
økÞwt Au.

E.Mk. 1860 Úke 1875 yu {nkhks ©e
«køk{÷S çkeòLkku fåA{kt þkMkLkfk¤ níkku.fåA
çkLLke íkhV yitæÞLkk Ãke¤kþ Ãkzíkk {sçkqík ÃkÚÚkhku îkhk
¼ws{kt ËhçkkhøkZ{kt  ‘‘«køk{nu÷’’ Lkwt rLk{koý ÚkÞwt
Au. su{kt Exkr÷ÞLk fkheøkhkuyu ÞþMðe fkÞo rMkæÄ
fheLku çkLkkÔÞwt-ºký {k¤{kt {nu÷Lkku Ÿ[ku xkðh yksu
ÞÚkkðíkT Au. Lke[uLkk ¾tz{kt ÷ku÷f, ðå[u xkðh íkÚkk
WÃkhLkk rð¼køku h{ýeÞ ztfk, su xkðh yksu çktÄ
nk÷ík{kt Au. yk xkðh  45 {exh Ÿ[ku Au. sÞkt
{nkhkð Ëhçkkh ¼híkk íku «ðkMkeykuLkk ËþoLkkÚkuo ¾wÕ÷ku
Au. «køk{nu÷Lkk Lke[uLkk ykðkyku{kt yuf Mk{Þu þuX©e
hk{S hðS ÷k÷Lk fkì÷us 20{e sqLk 1953 Úke
7 LkðuBçkh  1959 MkwÄe níke. íÞkt çkutf ykuV EÂLzÞk
íkÚkk ònuh xÙMxkuLke LkkutÄýe f[uhe níke. Ëhçkkhe f[uhe
WÃkhktík «køk{nu÷Lkk y{wf ¾tzku þkMkfLkk ytøkík
WÃkÞkuøk {kxu hnuíkk. yk {nu÷{kt rðþk¤ ÷kÞçkúuhe
Ãký níke. «køk{nu÷Lkk xkðhLkk [khu rËþk{kt yktfzk
hkì{Lk VeøkhÚke ytrfík Au.

Mktøkeík, MkkrníÞ yLku f÷kí{fíkkLkk «u{eLke ÞkË
yksu Ãký ËhçkkhøkZ ÂMÚkík ¼wsLkku yrík {Lkkunh
‘‘ykÞLkk {nu÷’’ ykÃku Au. su{kt {nu÷Lke Aíkku íkÚkk
Ëeðk÷ku{kt {Zu÷k ykf»kof htøkçkuhtøke ykheyk íkÚkk

f

f

f

f

f f
hkòþkneLkk ònkus÷k÷eLkk «íkef ¼wsLkk

«køk{nu÷ íkÚkk ykÞLkk{nu÷
«k. MkqÞofkLík ¼èf f
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ðå[u Vqðkhk,nktzeyku ÍwB{hku «ðkMkeykuLkk {LkLku
¾qçk s ykf»kuo Au. yk ykÞLkk {nu÷ fåA hksðeykuLkk
¼ÔÞ ðkhMkkLku Mkk[ðíkku Lkshu [Zu Au. hkð©e ÷¾ÃkíkS
rLkŠ{ík ¼wsLke ðús¼k»kk ÃkkXþk¤k fu{ ¼q÷kÞ
?frð©e   ÷kzwËkLkS çkúñkLk tË Mðk{e frð©e
Ë÷ÃkíkhkÞLke {Äwh ÞkË yÃkkðu Au.

 2001 Lkk hkus ÚkÞu÷ ¼e»ký ¼qftÃk çkkË fåA
ÃkwLk: Äçkfíkwt ÚkÞwt Au. ËuþrðËuþLkk «ðkMkeyku {kxu
fåALkwt hý íkkuhý çkLÞwt Au. fåA fkŠLkð÷, hýkuíMkðku
«ðkMkeykuLku ykf»kuo Au.

 «ríkð»ko ÷k¾Úke ðÄw ÷kufku rð{kLk «ðkMk fhu Au.

ºký ̂ ÷kEx Au. su {wtçkE {kxuLke Au. ¼ws íkÚkk ftz÷kÚke
yLÞ MÚk¤ku {kxu «ÞkMkku òhe hÌkk Au. hu÷ðu {køkuo
ytËksu Lkð ÷k¾ {wMkkVhkuLkwt ykðkøk{Lk ÚkE hÌkwt Au.
sÞkhu ¼qsLkk yuMk. xe. {ÚkfuÚke WÃkzíke ykðíke
çkMkkuLkku ÷k¼ ÷øk¼øk çkkðLk ÷k¾ ÷kufku ð»ko{kt {u¤ðu
Au. çkeS íkhV {ktzðeÚke Vuhe MkŠðMkLkk ©e økýuþ ÚkÞk
-¼ws{kt yktíkhhkr»xÙÞ nðkE{Úkf {kxuLke íksðes
[k÷w Au. ðkMíkð{kt fåA rðfkMk {køkuo ykøk¤ ÄÃke
hÌkwt Au.

 m m m

÷e{zk ÷kELk, MktMfkhLkøkh, ¼qs

Muhammad Ali’s advice to his daughters
Narayan Patel

An incident transpired when Muhammad Ali’s daughters arrived at his home
wearing clothes that were quite revealing.
Here is the story as told by one of his daughters :
“When we finally arrived, the chauffeur escorted my younger sister, Laila and me
up to my father’s suite. As usual, he was hiding the door waiting to scare us. We
exchanged many hugs and kisses as we could possibly give in one day.
My father took a good look at us. Then he sat me down on his lap and said some-
thing that I will never forget. He looked me straight in the eyes and said. “Hana
everythhing that God made valuable in the world is covered and hard to get to.
Where do you find diamonds ? Deep down in the ground, covered and protected.
Where do you find pearls ? Deep down at the bottom of the ocean, covered up
and protected in a beautiful shell.
Where do you find gold ? Way down in the mine, covered over with layers and
layers of rock. Youve got to work hard to get to them.”
He looked at me with serious eyes. “Your body is sacred. You’re far more precious
than diamonds and pearls and you should be covered too.”
[Form the book : More than A Hero : Muhammad Alis Life Lessaons through His
Daughte’s Eyes.]
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f fELxhLkuxLke f{k÷
zkì. AkÞkçknuLk yu{. rºkðuËe

ykÄwrLkf Þwøk{kt su{-su{ ykøk¤ ðÄíkkt sEyu
íku{ MktËuþkÔÞðnkh, rþûký, [esðMíkwLke ¾heËe, çkMk-
Ã÷uLk-xÙuLkLke rxrfxLke ¾heËe ðøkuhu fkÞkou {kxu hku®sËk
SðLk{kt ELxhLkuxLkku ðÄw Lku ðÄw ykÄkh hk¾íkk ykÃkýu
ÚkÞk Aeyu, suLkk fkhýu ÔÞrfíkykuLke þe¾ðkLke
þrfíkyku{kt VuhVkh Úkðk ÷køÞku Au.

ÔÞrfíkLke þe¾ðkLke heík{kt ÃkrhðíkoLk ykðu suLkkÚke
íkuLkk ¿kkLk{kt ð]rØ ÚkkÞ. ¿kkLk{kt ð]rØ fhðk ÔÞrfík Mkíkík
r¢Þkþe÷ hnu, suÚke Äe{u-Äe{u Ëhuf  ÔÞrfík Lkðwt ¿kkLk
«kÃík fhðk «ÞíLk fhu yLku íku «r¢Þk Äe{u Äe{u Mkh¤
çkLku. rðãkÚkeo {kxu Ãký su çkkçkík Mkh¤ nkuÞ íku
þe¾ðk{kt Ãký hMk Ãkzu Au. suÚke ykÄwrLkf ÞwøkLkk
rðãkÚkeoyku {kxu fkuEÃký «fkhLkwt ¿kkLk «kÃík fhðwt Mkh¤
çkLke økÞwt Au.

Ëhuf rðãkÚkeoyku ELxhLkux{kt òuzkÞ íku {kxu E-
rðãk÷ÞkuLke ÔÞðMÚkk rð[khðk suðe ¾he. «kÚkr{f,
{kæÞr{f, Wå[rþûký {kxu E-«ðuþÚke {ktze E-
Ãkrhýk{ MkwÄeLke ÔÞðMÚkk f{k÷ fhe þfu Au. su{kt E-
çkk ìz o, E-rþûkf,E-«Þkuøk÷uçk,E-÷kEçkú uhe,E-
rðãkÚkeo,E-økrýík,rð¿kkLk,økwshkíke, E-{uE÷, E-
xur÷VkuLk, E-xur÷rðÍLk, E-Mktøkeík, E-Mk{k[khÃkºk
ðøkuhuLkku WÃkÞkuøk rðãkÚkeo fhe þfu íkku [kuffMk ¿kkLkLke
ð]rØ ÚkkÞ.

÷tzLk, rðÞuLkk, xkuhuLxku, MkkLk£krLMkMfku, rþfkøkku
ðøkuhu {kuxk þnuhe rðMíkkhkuLku ykðhe ÷uíkk fku{ŠþÞ÷
ðkEVkE Mkuðkyku MÚkkÞe hne Au. çkøke[kLkk çkktfzk
Ãkh çkuXk-çkuXk ELxhLkuxLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au.
ðkEVkE rMkðkÞ rhfku[ux suðe {kr÷feLkk {kuçkkE÷

ðkÞh÷uMk Lkuxðfkou MkkÚkuLkk «Þkuøkku ÚkÞk Au.
ELxhLkux  îkhk  ½ýe Lkuxðfo MkuðkykuÚke ¿kkLk «kÃík

ÚkE þfu Au. {k ux u¼køk u {k uçkkE÷
yurÃ÷fuþLk,ðÕzðkEzðuçk, E÷ufxÙk u rLkf {u÷,
{ÕxeÃ÷uÞh, ykuLk÷kELk h{íkku, ELxhLkux xur÷VkuLkLke
VkE÷ þu®høk Mkuðkyku ðøkuhu.

ELxhLkuxLkk ðÃkhkþ{kt ðÄkhku ÚkÞku Au. 2000
Úke 2009 MkwÄe rðï¼h{ktÚke ELxhLkux ÞwÍMkoLke
MktÏÞk 394 r{r÷ÞLkÚke ðÄeLku 1.858 yçks ÚkE
økE Au, su 22% níke.

sÞkhu 2020 MkÄe{kt ELxhLkuxLkku WÃkÞkuøk
rðïLke  fw÷ ðMíkeLkk 44% ÷kufku fhþu.

ELxhLkux suLku fÞkhuf Lkux fnuðk{kt ykðu Au íku
fBÃÞqxh Lk uxðfk o uLke yuf rðïÔÞkÃke ÔÞðMÚkk
Au.LkuxðfkouLkwt Lkuxðfo fu su{kt fkuEÃký fBÃÞqxh ÃkhLkk
ðÃkhkþfíkkoyku su íku{Lke ÃkkMku ÃkhðkLkøke nkuÞ íkku
fkuEÃký yLÞ fBÃÞqxhLke {krníke {u¤ðe þfu Au.

yksLkk Þwøk{kt ELxhLkux yuf MkkðosrLkf Mknfkhe
yLku ykí{rLk¼ohíkkLke MkwrðÄk Au. su rðï¼hLkk ÷k¾ku
÷kufku {kxu Mkw÷¼ Au. ELxhLkux ðíko{kLk{kt «ðíko{kLk
ònuh xur÷fkuBÞwrLkfuþLk ðfMkoLkk fw÷ †kuíkkuLkku yuf ¼køk
WÃkÞkuøk fhu Au.

ELxhLkux{kt rðï¼hLkk ÷kufku yLku ftÃkLkeyku îkhk
çkLkkðu÷k yçkòu ðuçkÃkus Au, su {krníke yLku {LkkuhtsLk
ÂMÚkík fhðk {kxu íkuLku yuf yøkrýík MÚkkLk çkLkkðu Au.
ELxhLkux{kt nòhku Mkuðkyku Au su SðLkLku ðÄw yLkwfq¤
çkLkkððk{kt {ËË fhu Au.

ELxhLkux yu www yuf s ðMíkw LkÚke 5ý fBÃÞqxh
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{kuzu{, çkúkuzçkuLz, 3-S,4-S yÚkðk LkuxðfoLkku
WÃkÞkuøk fheLku ISP îkhk òuzkÞu÷  Au.
 çkúkuz çkuLzLkk rfMMkk{kt ½ýkt fkuBÃÞwxMko yLku

WÃkfhýku hkWxh MkkÚku òuzðk {kxu ðkEVkELkku
WÃkÞkuøk fhu Au su ISP MkkÚku òuzkÞu÷k Au.

 ELxhLkuxLke þkuÄ fhðk{kt ykðu Au. su çkúkWÍhLkk
WÃkÞkuøk fheLku Mkk{kLÞ heíku Mk‹Vøk íkhefu
yku¤¾kÞ Au.

 Mk[o  yurLsLkLkku WÃkÞkuøk fheLku ELxhLkux ÃkhÚke
{krníke {u¤ðe «kÃík ÚkkÞ Au.

 ðÃkhkþfíkko nkÞÃkh®÷fMkLku yLkwMkheLku ðuçkÃkus
çkúkWÍ fhu Au.

 VkE÷ku, r[ºkku,økeíkk u, ðerzÞku zkWLk÷kuz-

yÃk÷kuz fhe þfkÞ Au.
 ELxhLkuxLkk u WÃkÞkuøk Mkk{krsf Lk uxðfoMk

ykuLk÷kELk h{íkk u, Vk uh{, [ux, E{u÷,
ykEyu{ yLku ðe. yku.ykE.Ãke. îkhk yLÞ
÷kufku ðkík[eík {kxu Ãký ÚkkÞ Au.

 òu ELxhLkux{kt fkuE Ãk]»XLku çkwf{kfo fhðkLke
ÍzÃkLke heíkLke sYh nkuÞ íkku {kuxk¼køkLkk {wÏÞ
ELxhLkux çkúkWÍMko Ctrl + D þkuxo-fe MktÞkusLkLku
MkÃkkuxo fhe Au.

m m m

yk[kÞko, {kíkw©e yuMk. yuMk. økku®ðËk
çke.yuzT. fkì÷us, Ãkk÷LkÃkwh ({ku.) 9428679177)

MkqÞoÃkqò : ði¿kkrLkf hnMÞ
Lkxw¼kE X¬h

¼khíkeÞ MktMf]rík{kt Ä{o yLku rð¿kkLkLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykÔÞwt Au. MkqÞoËuðLku s¤ [zkððk {kxu Mkðkhu ðnu÷k
òøkðwt Ãkzu Au íkuÚke Mkðkhu ðnu÷k òøkðkLke xuð Ãkze òÞ Au. Qøkíkk MkqÞoLkk rfhýku{kt rðxkr{Lk ‘ze’ nkuÞ Au íkuÚke
fwËhíke heíku s þhehLku rðxkr{Lk ‘ze’ {¤u Au. s¤Lku yæÞo ykÃkíke ð¾íku s¤{ktÚke MkqÞoLkkt rfhýku ÃkhkðŠíkík ÚkELku
þheh WÃkh Ãkzu Au íkuÚke ÷k¼ ÚkkÞ Au. MktMf]ík{kt ‘‘H MkqÞoËuðkÞ Lk{:’’ skÃk fhðkLkk nkuÞ Au. MktMf]»k ¼k»kk
çkku÷ðkÚke ykhkuøÞ Mkkhwt ÚkkÞ Au. íku{kt «kýkÞk{Lke rðrÄ Ãký MkkÚku ÚkkÞ Au. {tºk ‘‘H’’ Lke òý ÚkkÞ Au. MktMf]ík
¼k»kk{kt y{wf þçËku ÃkkA¤ ‘‘n’’ þçË ykðu Au, ßÞkhu y{wf þçËku ÃkkA¤ ‘‘{’’ ykðu Au íkuLkk Wå[khÚke «kýkÞk{
fwËhíke heíku s ÚkkÞ Au. çke{kh ÷kufkuLku Mkðkhu MkqÞoËuðLke WÃkkMkLkk fhðkÚke ÷k¼ ÚkkÞ Au. yk yuf «fkhLke Lku[hkuÃkÚke
(fwËhíke) WÃk[kh Au.

Ãkþwyku, Ãkûkeyku íkÚkk yLÞ Sðstíkwyku fwËhíkLke MkkÚku íkk÷{u÷ {u¤ðeLku SðLk Sðíkkt nkuÞ Au. {kLkðe Ãký òu
fwËhíkLke MkkÚku íkk÷{u÷ {u¤ðeLku SðLk{kt yk[hý fhu íkku Mkðo «fkhu ÷k¼ ÚkkÞ Au. MkqÞkoMík çkkË hkºku ðnu÷e rLkÿk
fhðkÚke yLkuf VkÞËk ÚkkÞ Au. (1) Mkðkhu ðnu÷k òøk]ík ÚkE sðkÞ Au. (h) hkrºk Ëhr{ÞkLk økkZ rLkÿk ykðu Au.
(3) {kuze hkrºkLkk ¾hkçk ðkEçkúuþLkLke yMkh {Lk WÃkh ÚkkÞ Au. suyku ðnu÷k MkqE òÞ Au íku{Lku íku yMkh Úkíke LkÚke.
(4) çkeòu rËðMk MVqŠík{Þ ÃkMkkh ÚkkÞ Au.

MkqÞoËuð yu MktMkkhLkk «íÞûk Ëuð Au. íku{Lke QòoÚke s «fkþ íkÚkk W»ýíkk «kÃík ÚkkÞ Au, ðkíkkðhý þwØ hnu Au.
[tÿLkk þeík¤ rfhýku Ãký MkqÞoËuðLku yk¼khe Au.

ÚkkLkøkZ-363530
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f fykÃkýwt SðLk ykÃkýe ÃkMktË
zkì. Ãke. Ãke. çkìÃMke yLku ©e{íke ðuýe hrð

‘‘ykþkðkË yu rðïkMk Au su rMkrØ íkhV Ëkuhe òÞ Au.
ykþk yLku rðïkMk rðLkk fþwt s fhe Lk þfkÞ.’’

    -  nu÷Lk fu÷h
22 ð»koLke ÞwðkLk yLku MkwtËh QŠ{÷k økúusÞwyuþLk

5qhwt fheLku íkuLke Wt{hLke yLÞ ÞwðíkeykuLke su{ SðLk{kt
Ÿ[kt WzkLk ¼hðk {kxu ÚkLkøkLkíke níke. íkuýu ÃkkuíkkLkk
¼krð SðLk ytøku yLkuf þ{ýktyku Mkuðu÷kt. økúußÞwyux
ÚkÞk ÃkAe íkuýu Lkkufhe fhðkLkwt Lkffe fÞwO, fu{ fu íku {kLkíke
níke fu íkuLkkÚke íkuLku çknkhLke ËwrLkÞkLku òýðk Mk{sðkLkku
yLku Lkðwt þe¾ðkLkku yðMkh {¤þu. ¼ýðk{kt íkku
nkurþÞkh níke s, yux÷u fuBÃkMk Ã÷uMk{uLx{kt yuf
Lkk{ktrfík ftÃkLkeyu yuLku íkhík s ÃkMktË fheLku ykf»kof
{nuLkíkkýkLke MkkÚku rLk{ýqfLke ykìVh Ãký ykÃke ËeÄe.
ykðe MkhMk ykuVhÚke ykLktrËík ÚkELku QŠ{÷kyu ykuVh
Mðefkhe Ãký ÷eÄe. íkuLkkt {kíkkrÃkíkkyu Ãký ÃkkuíkkLke
ËefheLke nkurþÞkhe yLku Äøkþ òuE íkuLku fk{ fhðkLke
yLkw{rík ykÃke yLku íkuLkk ÷øLk {kxu Úkkuze hkn òuðkLkwt
Lkffe fÞwO.

Úkkuzkt ð»kkou çkkË íkuLkkt {kíkkrÃkíkkyu QŠ{÷kLku ÷øLk
fhe ÃkkuíkkLkku Ãkrhðkh þY fhðkLke  Mk÷kn ykÃke Ãký
yuýu íkku Lkffe s fhu÷wt fu sÞkt MkwÄe yuLku ÃkkuíkkLke ÃkMktËøke
{wsçkLkku ‘{LkLkku {kýeøkh’ Lknª {¤u íÞkt MkwÄe íku ÷øLkLke
Wíkkð¤ Lkrn fhu. yu ËhBÞkLk QŠ{÷k íkuLke yuf
çknuLkÃkýeLkk rÃkíkhkE ¼kE yLku íkuLkk sux÷e s ô{hLkk
MktSð Lkk{Lkk ÞwðfLkk Ãkrh[Þ{kt ykðe yLku íkuLke MkkÚku
íkuLku r{ºkíkk ÚkE. Äe{u Äe{u yk r{ºkíkk «u{{kt Ãkrhý{e
yLku çktLkuyu ÷øLk fhe ykSðLk MkkÚku hnuðkLkku rLkýoÞ
fÞkou. çktLku ÞwðkLk yLku MkwtËh níkkt. çktLkuLke òuze òýu
hk{-MkeíkkLke òuze suðe ÷køkíke níke, yux÷u çktLkuLkk
ðze÷kuyu íku{Lkk yk rLkýoÞLku nh¾¼uh ðÄkðe ÷eÄku.

yuf Mkkhwt {wnqíko òuE yu{Lkk rððkn Lkffe fÞko yLku A
{rnLkk ÃkAeLke ÷øLkLke íkkhe¾ Ãký Lkffe fhe ÷eÄe.
nðu çktLku ÃkkuíkkLkk fk{ MkkÚku ÷øLkLke íkiÞkheyku Ãký fhðk
÷køÞkt.

rððknLku yufkË-çku {rnLkk s ÚkÞk nþu yLku MktSðLku
÷køÞwt fu íku ðkhtðkh fk{ fhíkkt Úkkfe òÞ Au. íkuLku íkrçkÞík
Ãký Úkkuze Xef Lk hnuíke nkuÞ yuðwt ÷køkíkwt níkwt. íkuýu
QŠ{÷kLku Ãký yk ðkík fhe yLku QŠ{÷kyu íkhík yuLku
zìkfxh ÃkkMku sðkLkwt fÌkwt Ãký MktSðu fk{ yLku ÷øLkLke
¾heËeLke ËkuzkËkuzLku ÷eÄu nþu yu{ fneLku ðkík xk¤e
ËeÄe.Ãký QŠ{÷kyu òuÞwt fu MktSðLke íkrçkÞík nðu
ðkhtðkh çkøkzíke níke. yux÷u íku Ãkhkýu MktSðLku zìkfxh
ÃkkMku ÷E økE. òufu MktSðLku íkku yu rçkLksYhe s  ÷køkíkwt
níkwt Ãký QŠ{÷kLkwt {Lk hk¾ðk yu Ëðk¾kLku økÞku. zkìfxhu
yufktíkhu ykðíkk íkkð yLku [ffh {kxu y{wf Mkk{kLÞ
ç÷z xuMx ðøkuhu íkÃkkMk fhkððkLkwt fÌkwt. yuLkk rhÃkkuxoMk
Ãký ykðe økÞk. rhÃkkuxoTMk òuELku zkìfxhLku Úkkuzku ðnu{
økÞku yux÷u yu{ýu MktSðLku ðÄw íkÃkkMk {kxu fuLMkhLkk
rðþu»k¿k ykuLfku÷kuSMx ÃkkMku sðkLke Mk÷kn ykÃke. yk
Mkkt¼¤eLku s MktSð Ze÷ku ÚkE økÞku. Ãký WŠ{÷kyu ®n{ík
yk5e. MkËLkMkeçku  ykuLfku÷kuSMxLke yuÃkkuELx{uLx íkhík
{¤e økE. íku{ýu  çkÄk heÃkkuxoTMk òuÞk yLku çkeò Úkkuzk
heÃkkuxToMk fZkððkLkwt fÌkwt. Auðxu çkÄe s íkÃkkMkLkk ytíku
íku{ýu rLkËkLk fÞwO  fu MktSðLku ‘¢kuLkef {e÷kuEz ÕÞwfu{eÞk’
(Chronic Myloid leukemia) (CML) - yux÷u fu
Mkh¤ þçËk{kt fneyu íkku ÷kuneLkwt fuLMkh, su{kt ÷kuneLkkt
fýku yLku çkkuLk-{uhkuLku yMkh ÚkkÞ Au íku ÚkE níke. yk
çke{khe Mkk{kLÞ heíku ÃkwÏík ðÞu Úkíke òuðk {¤u Au,
çkk¤fku{kt ¼køÞu s íku òuðk {¤u Au. ÷kune{kt MkVuË
fýkuLke MktÏÞk ðÄðkÚke hfíkfýkuLke søÞk hnuíke
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LkÚke.yLku þheh{kt Úkkf, íkkð, nkzfkLkku Ëw¾kðku òuðk
{¤u Au. su{ su{ çke{khe ðÄíke òÞ ËËeo{k Úkkf,
f{òuheLkwt «{ký ðÄíkwt òÞ Au.

sÞkhu {U MktSð yLku íkuLkk ÃkrhðkhsLkkuLku íkuLke
çke{khe rðþu rðøkíkðkh Mk{òÔÞwt íkku íkuyku ¼ktøke Ãkzâkt.
ðÄw{kt íkuLkkt ÷øLk QŠ{÷k MkkÚku Lkffe ÚkÞu÷kt níkkt Ãký
nðu MktSð íku {kxu ykøk¤ ðÄðk çkkçkík yðZð{kt níkku.
íkuýu rLkùÞ fÞkou fu íku yk ÷øLkLku QŠ{÷k {kxu çkkuuòYÃk
Lknª çkLkðk Ëu. íkuýu  QŠ{÷kLku çkku÷kðe íkuLku nfefík sýkðe
yLku fÌkwt ‘‘QŠ{÷k nðu {Lku yk çke{khe ÚkE Au íkku ykÃkýu
ykÃkýkt ÷øLk hË fheyu. nwt íkkhwt SðLk çkhçkkË LkÚke
fhðk {køkíkku.’’ ykx÷wt  çkku÷íkkt íkuLkwt øk¤wt ¼hkE ykÔÞwt.
Qr{o÷k íkuLke ðkík Mkkt¼¤e fÞktÞ MkwÄe yk¢tË fhíke hne.
ÃkAe {ff{Ãkýu ÃkkuíkkLkkt yktMkw ÷qAeLku íkuýu MktSðLku fÌkwt,
‘‘¼÷u su Ãký ÚkkÞ Ãký nwt fkuEÃký òíkLke {wMkeçkíkkuLkku
Mkk{Lkku fhðk íkiÞkh Awt Ãký MkkÚk AkuzðkLke ðkík íkwt Lkk
fh. íkkhk rðLkkLkwt SðLk nwt fÕÃke Ãký LkÚke þfíke. Äkhku fu
ykÃkýk ÷øLk ÃkAe íkLku yk çke{khe ÚkE nkuík íkku þwt nwt íkLku
Akuze Ëuík ?’’

 QŠ{÷kyu íkuLkk {kíkkrÃkíkkLku Ãký Mk{òÔÞkt yLku
fÌkwt fu íku MktSðLku ¼q÷e Lknª þfu. ËefheLke {¬{íkk
ykøk¤ yk¾hu {kíkkrÃkíkkLku Ãký Lk{ðwt ÃkzÞwt. yLku çktLkuLkk
÷øLk Lkffe ÚkÞkt {wsçk s Äk{Äq{Úke ÚkÞkt yLku íkuyku
ykX ð»ko MkwÄe MkkÚku hÌkkt.

 MktSðLke Mkkhðkh [k÷íke s níke. Ãký hkuøk
ðÄíkku økÞku yLku Auðxu çkÄk s «ÞíLkku Aíkkt MktSð çk[e
Lk þfÞku. QŠ{÷k Ãkh yk¼ íkqxe ÃkzÞwt. íkuLku ÷køÞwt fu
íkuLkk SðLk{kt ytÄfkh AðkE økÞku, yuf yuðku ¾k÷eÃkku
íkuLkk SðLk{kt ykðe økÞku fu íkuLku ÷køÞwt fu Vhe fËe íkuLkk
SðLk{kt ¾wþe ykðþu s Lkrn.

QŠ{÷kLkkt {kíkkrÃkíkk ÃkwºkeLke ykðe ËþkÚke ¾qçk
s ÔÞrÚkík níkkt. íku{ýu Lkffe fÞwO fu ËefheLku yk
yðËþk{ktÚke çknkh ÷kððk {kxu íkuLkwt {Lk çkesu ðk¤ðwt
s Ãkzþu. QŠ{÷k nkurþÞkh íkku níke s. yux÷u íku{ýu

íkuLku ÃkkuíkkLkku yÇÞkMk ykøk¤ ðÄkhðk «kuíMkknLk ykÃÞwt.
QŠ{÷kLku Ãký yk ÞkuøÞ ÷køÞwt yLku íkuýu IAS Lke Ãkheûkk
ykÃkðkLkwt Lkffe fÞwO. íkuýu íku {kxu yÚkkøk {nuLkík fhe
yLku Auðxu íkuýu yk  MÃkÄkoí{f Ãkheûkk Mkkhe heíku ÃkkMk
fheLku íku IAS yìkrVMkh çkLke. {kíkkrÃkíkkLku Ãký ÃkkuíkkLke
ÃkwºkeLke MkV¤íkk òuE yíÞtík økðo ÚkÞku. Äe{u Äe{u íkuykuyu
òuÞwt fu QŠ{÷k nðu Ãknu÷k suðe Mkk{kLÞ Úkíke síke níke,
fnu Au Lku Ëw:¾Lkwt ykuMkz Ënkzk !

 yux÷wt s Lknª, íkuLku Mkíke»k Lkk{Lkk ÞwðkLk MkkÚku
{Lk{u¤ ÚkÞku yLku íkuLke MkkÚku LkðuMkhÚke SðLkLku økkuXððkLkwt
Ãký rð[kÞwO, su íkuLkk {kíkkrÃkíkk {kxu ¾hu¾h ykLktËËkÞf
ðkík níke. Ãkhtíkw,Mkíke»kLku Ãký ‘[kEÕznwz nkuzTøfeLMk’
Lkk{Lke çke{khe nkuðkLkwt {k÷w{ ÚkÞwt. Ãký nðu íku yk
çke{kheÚke MktÃkqýoÃkýu {wfík níkku. yk çke{khe Ãký yuf
òíkLke fuLMkhLke s çke{khe Au Ãký ÞkuøÞ Ëðk yLku
MkkhðkhÚke íku {xe þfu Au.

 QŠ{÷kLkk {kíkkrÃkíkkLku sÞkhu ¾kíkhe ÚkE fu Mkíke»k
nðu MktÃkqýoÃkýu çke{kheÚke {wfík Au íku ÃkAe s íku{ýu ÷øLkLke
yLkw{rík ykÃke. çktLkuLkkt ÷øLk ÚkÞkt yLku yksu íku{Lku çku
MkwtËh çkk¤fku Ãký Au.

QŠ{÷kLkk SðLkLkk þYykíkLkk íkçkffk{kt ½ýk
ÍtÍkðkíkku ykÔÞk Ãký ykðk Ëw:¾kuÚke Ãký íku zøke Lknª
yLku yk {wMkeçkíkku íkuLku ÃkkuíkkLke ykfktûkkyku MkwÄe Ãknkut[íke
hkufe þfe Lknª. íkuýu ®n{íkÚke ykðu÷ {wMkeçkíkkuLkku Mkk{Lkku
fÞkou yLku SðLk{kt ykþk Akuze Lknª, suÚke íku çkÄe s
{w~fu÷eykuLku Ãkkh fhe þfe.

SðLk{kt Ãkzfkhku íkku ykððkLkk s Au Ãký ykÃkýu
íku Mk{Þu ykþk Akuzðe Lknª íkÚkk ®n{ík yLku ÄiÞoÚke íkuLkku
Mkk{Lkku fhðku s hÌkku.

{kxeoLk ÕÞwÚkh fªøku Mkk[wt s fÌkwt Au fu, ‘‘ykÃkýu
Mker{ík rLkhkþkykuLkku yð~Þ Mðefkh fhðku Ãký yMke{
ykþk Lk Akuzðe òuEyu.’’

(Mkk¼kh : ‘‘nkuÃk xw fkuÃk’’)
(økwshkíke yLkwðkË : rþÕÃkk Ãktzâk)
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hrþÞk{kt Íkh þkMkLk  Ëhr{ÞkLk Mkhfkh íkhVÚke
Úkíkk yíÞk[kh yLku Mkk{qrnf ËunktíkËtzLke heíkÚke n÷e
QXu÷k xkìÕMxkìÞu 34 rËðMkLkku ©{ ÷ELku yuf ÷u¾
÷ÏÞku-‘nwt [qÃk Lknª hne þfwt !’ yk ÷u¾Úke søkíkLkk çkÄk
Ëuþkuyu yuf sçkhËMík ykt[fku yLkw¼ÔÞku.yk ÷u¾Lkk
fux÷kf ytþku hrþÞk{kt yLkuf ðíko{kLkÃkºkku{kt «økx
ÚkÞk. su ðíko{kLkÃkºkkuyu yu ytþku «økx fÞkO. yu Mkki
Mkhfkhe ËtzLkku ¼kuøk çkLÞkt. MkuðMxkuÃkku÷ Lkk{Lkk ËirLkf
íkku yu ÷u¾ AkÃkeLku ðíko{kLkÃkºkLke «íkku þnuhLke Ëeðk÷ku
Ãkh Xuh-Xuh [kuxkze. íkw÷k{kt yu yk¾ku ÷u¾ yuf ¼qøk¼o
«uMk{kt AÃkkÞku Lku yuLke ½ýe «íkku{kt yu ÷u¾Lkku s{oLk
¼k»kk{kt yLkwðkË AÃkkÞku. yk ÷u¾Lku søkíkLkk ½ýk
Ëuþku{kt ¼khu «rMkrØ {¤e yux÷wt s Lknª, Ãký yu yLkuf
Ëuþku{kt Mkhfkh íkhVÚke ÚkE hnu÷k yLÞkÞku yLku
yíÞk[khku WÃkh ykðk ÄkhËkh ÷u¾ku ÷¾ðk {kxu
xkìÕMxkìÞLku  rðLktíkeyku Úkðk ÷køke.

xkìÕMxkìÞ yu ÷u¾Lkk íðrhík «íÞk½kíkYÃku y{urhfk{kt
ðMkíkk íkkhfLkkÚk ËkMk Lkk{Lkk yuf ¼khíkeÞ ¢kÂLíkfkheyu
24{e {u 1908 Lkk hkus xkìÕMxkìÞ Ãkh yuf Ãkºk ÷ÏÞku
níkku. su{ktLkk fux÷kf ytþ yk «{kýu níkk :

‘‘y÷çk¥k, hrþÞkLke «ò WÃkh ¾qçk Ë{Lk yLku
yíÞk[kh økwòhðk{kt ykÔÞk Au. Ãký ¼khíkLke «ò
Ãkh rçkúrxþ þkMkLk îkhk økwòhðk{kt ykðíkk rMkík{ MkkÚku
yuLke íkw÷Lkk fhðk{kt ykðu íkku hrþÞkLke «ò MkkiÚke ðÄkhu
Ër÷ík yLku Ãkerzík Au yu{ Lknª fne þfkÞ. søkíkLkk
EríknkMkLkwt ík{Lku çknku¤wt ¿kkLk Au yux÷u y{khe «ò
Ãkh fuðwt Ë{Lk økwòhðk{kt ykðu Au yu ík{khkÚke yòÛÞwt
Lk nkuÞ yu Ëu¾eíkwt Au.’’

‘‘Mkh rðr÷Þ{ rzø÷uLkk,‘‘ prosperous
British India’’Lkk{Lkk ÃkwMíkfLkk ÷u¾fu yktfzk îkhk

f

f
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f fxkìÕMkxkuÞLkku yuf rnLËwMíkkLkeLku Ãkºk
{kunLk÷k÷ Ãkxu÷

MÃk»xÃkýu Ãkwhðkh fÞwO Au fu E.Mk.1891 Úke 1900
MkwÄeLkk ËMk ð»koLkk økk¤k{kt ¼khík{kt {kºk Ëw»fk¤Úke yuf
fhkuz Lkuðwt ÷k¾ {kýMkkuyu òLk økw{kÔÞk Au. sÞkhu yk¾k
søkík{kt E.Mk.1793 Úke 1900 MkwÄe yux÷u fu 107
ð»ko Ëhr{ÞkLk ÚkÞu÷kt ÞwØku{kt {kLkð¾wðkhe {kºk Ãk[kMk
÷k¾Lke ÚkE Au. ík{u ÞwØLku rÄffkhku Aku. Ãký rnLËwMíkkLk{kt
íkku ÞwØ fhíkkt Ëw»fk¤ çkËíkh rMkØ ÚkÞk Au.’’

 ‘‘¼khík{kt Ëw»fk¤Lke ðkík swËe Au. ¼khík{kt
Ëw»fk¤ yLkks WíÃkkËLkLke f{eLku fkhýu  yLkw¼ðkíkk
LkÚke. ynªLkk {kýMk Aíku yLkksu yLkks ðøkh ¼q¾u
{he òÞ Au. yuLke ÃkkA¤ rçkúrxþ Mkhfkh sðkçkËkh
Au. Mkhfkhe LkeríkLkk fkhýu ynª Ãkkfu÷wt yLkks çkesu
½MkzkÞ Au yLku økheçkeLkk fkhýu {kuxk ¼køkLkk ÷kufku
yLkks ¾heËe þfíkk LkÚke yLku ¼q¾u {hu Au. rnLËwMíkkLkLkku
{kLkðe ¼q¾u {híkku nkuÞ íÞkhu rçkúrxþ ðuÃkkheyku îkhk
nòhku xLk [ku¾k yLku yLkksLke rLkfkMk fhðk{kt ykðu
yu nfefík yk½kíksLkf LkÚke ?’’

 ‘‘rnLËwMíkkLkLkk rçkúrxþþkMkLk{kt {kLkðíkkLkku Lkkþ
[h{Mke{kyu ÃknkutåÞku Au. ¼khík{kt rçkúrxþ Lkerík r¾úMíke
MkÇÞíkk {kxu ¾íkhLkkf rMkØ ÚkE Au.’’

‘‘ík{u hrþÞk çkkçkíku ÃkwMíkfku ÷¾eLku {nkLk fkÞo fÞwO
Au. y{khe ík{Lku rðLktíke Au fu òu ík{u Úkkuzku Mk{Þ Vk¤ðe
þfku íkku rnLËwMíkkLk rðþu ÷u¾ ÷¾eLku rnLËwMíkkLk rðþuLkkt
ík{khkt {tíkÔÞku ÔÞfík fhku.’’

   xkìÕMxkìÞ Ãku÷k ÷u¾Lkk «rík¼kðYÃku fuLkuzk{kt
MÚkkÞe ÚkÞu÷k yuf ¼khíkeÞ yæÞkÃkf S. ze. fw{khLkku
Ãkºk Ãký xkìÕMxkìÞLku {éÞku níkku. yu Ãkºk{kt fw{khu Ãký
rnLËwMíkkLkLke ÃkrhÂMÚkrík Ãkh rððhý fhíkku ÷u¾ ÷¾ðk
yLkwhkuÄ fÞkou níkku.

xkìÕMxkìÞu íkkhfLkkÚk ËkMkLkk ÃkºkLkku yuf ÷u¾YÃku sðkçk
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ykÃkðk{kt ½ýku rð÷tçk fÞkou Ãký yu{ýu ¼khíkLkk
hksfkhýLku yLkw÷ûkeLku ÷u¾ ÷¾ðkLke íkiÞkheyku íkku þY
fhe ËeÄe s níke. yu{ýu yu ÷u¾ {kxu fhu÷e LkkutÄku yLku
nkÚku ÷¾u÷k íku{ s xkEÃk fhu÷k zÙk^x ({wMkËTk) ðøkuhuLke
Mkk{økúeLkkt 413 ÃkkLkkt ÚkÞkt níkkt. (yk Mkk{økúe ÞkMLkkÞk
ÃkkuÕÞkLkkLke ÷kEçkúuhe{kt Mkk[ðe hk¾ðk{kt ykðe Au.)Xef
Xef ©{ yLku Mk{Þ ÃkAe xkìÕMxkìÞu yk ÷u¾ íkiÞkh fÞkou
yLku yuLku þe»kof ykÃÞwt.‘yuf rnLËwMíkkLkeLku Ãkºk’(Letter
to an Indian). yk Ãkºk «økx Úkíkkt s ¼khík{kt rçkúrxþ
þkMkfkuyu yuLkk Ãkh «ríkçktÄ {qfe ËeÄku.

xkìÕMxkìÞ rð[ûký ár»xðk¤k Ãkwhw»k níkk. su fkuE
ËuþLkk hksfeÞ «ðknku ytøku ÃkkuíkkLkw t {tíkÔÞ su-íku
Ëuþfk¤Lkk Mktòuøkku «ò yLku MkhfkhLku çkhkçkh òýe-
Mk{SLku sýkðíkk. Ãkk u÷uLzLke yuf †eyu yuLkk
ËuþðkMkeyku Ãkh s{oLk þkMkfkuLkk Ë{LkLke ðkík ÷¾e íÞkhu
yu{ýu MÃk»x sýkÔÞwt níkwt fu Ãkku÷uLzLke Ähíke Ãkh Ë{Lk
ðuXíkk Ãkku÷uLzLkk ÷kufku sux÷k MknkLkw¼qríkLku Ãkkºk Au yux÷k
s MknkLkw¼qríkLku Ãkkºk Ë{Lk fhLkkhk s{oLk ÷kufku Ãký
Au, fkhý fu Ãkku÷ ÷kufku s{oLkkuLku rLkËoÞ çkLkeLku rÄfkfkhe
hÌkk Au.

 ¼khíkLke çkkçkík{kt yu{ýu ð¤e Mkkð swËe s heíku
ðkík fhe níke. yu{ýu ¼khíkðkMkeykuLkku Ëku»k sYh òuÞku
níkku. Ãký yu Ëku»k Mkkð swËk «fkhLkku níkku. yu{Lke Lkshu
yu Ëku»k nkuðk Aíkkt ûkBÞ yLku MknkLkw¼qrík«uhf níkku.
yu{ýu ÷ÏÞwt, rnLËwMíkkLkLkk ÷kufkuLke sLkMktÏÞk 20 fhkuz
Au yLku þkMkfðøko {wêe¼h {kýMkLkk u Au. ð¤e,
rnLËwMíkkLkeykuLke Lkiríkf íkkfkík rçkúrxþhku fhíkkt ½ýe
Ÿ[e Au. yLÞ ½ýe çkkçkíkku{kt rçkúxLkLkk ÷kufku fhíkkt
rnLËwMíkkLkLkk ÷kufku [rZÞkíkk Au. Aíkkt rnLËwMíkkLk økw÷k{
nkuÞ íkku yu{kt Ëku»k rnLËwMíkkLkLkku s Au. rnLËwMíkkLkLkLke
«òyu nwf{ku WXkðe WXkðeLku íkkçkuËkhe Ãkfze hk¾e Au.
økw÷k{e{ktÚke {wfík ÚkðkLkk {køkkou  Mkq[ðíkkt xkìÕMxkìÞu Mkki
«Úk{ y®nMkk Ãkh ¼kh {qfíkkt fÌkwt níkwt. ®nMkkLkk {køkuo
fkuE «ò Mðíktºk ÚkE þfu Lknª. yu ÃkAe yu{ýu



rnLËwMíkkLkðkMkeykuLku Mk÷kn ykÃke níke - fhðuhk Lk ¼hku,
÷~fh{kt Lk òuzkyku. òu rnLËwMíkkLkLkk ÷kufku yk {køko
y¾íÞkh fhu íkku søkíkLke fkuE Mk¥kk yu{Lku økw÷k{e{kt
sfze Lknª hk¾e þfu. yu{ýu fÌkwt, yrLk»xLkku {wfkçk÷ku
¼÷u Lk fhku Ãký yu{kt ¼køkeËkh íkku Lk s çkLkku.

xkìÕMxkìÞu Lkkøkrhf fkLkqLk¼tøkLke yuf YÃkhu¾k  íkiÞkh
fhe  ykÃkeLku ¼khíkLku {ËËYÃk Úkðk «ÞkMk fÞkou níkku.
su ykÃkýu ÷zíkLkk yuf ¼køkYÃku MkrðLkÞ fkLkqLk¼tøk{kt
òuE þfeyu Aeyu. xkìÕMxkìÞu ©Øk «økx fhe níke fu
¼khíkLke yufíkk Mkkçkqík Au su økw÷k{eLke ½qtMkhe Vøkkðe
Ëuðk{kt {n¥ðLkku ¼køk ¼sðe þfu yu{ Au....

xkìÕMxkìÞLkku yk Ãkºk «økx ÚkÞk ÃkAe Ërûký
ykr£fkÚke «rík¼kð ykÃkíkkt økktÄeSyu xkìÕMxkìÞLku ÷ÏÞwt
níkwt : ‘‘÷øk¼øk AuÕ÷kt ºký ð»koÚke Ërûký ykr£fkLkk
xÙkLMkðk÷{kt þwt [k÷e hÌkwt Au yuLkk íkhV ykÃkLkwt æÞkLk
¾U[ðkLke hò ÷ô Awt.  yk rçkúrxþ  MktMÚkkLk{kt ÷øk¼øk
13000 rçkúrxþ ¼khíkeyku ðMku Au. yk «ò ½ýkt ð»kkouÚke
fux÷ktf fkLkqLke çktÄLkku nuX¤, fux÷kf nfkuÚke ðtr[ík hneLku
ynª {Úkk{ý¼ÞwO SðLk økk¤u Au. yk hksÞ{kt
htøk¼uËLkk íkeðú Ãkqðoøkúnku «ðíkuo Au. ð¤e, yurþÞkðkMkeyku
íkhVLke LkVhík ynª ½ýe Au. yurþÞkLke «ò økkuhe
«òLke ¼khu E»ÞkoLkku ¼kuøk çkLkíke hne Au.’’

yk ÃkAe íkku økktÄeSyu xkìÕMxkìÞLku ½ýk Ãkºkku ÷ÏÞk
níkk. yu{ýu Ãkkuíku ÷¾u÷e ‘ErLzÞLk nku{Y÷’ ÃkwÂMíkfk
Ãký xkìÕMxkìÞLku {kuf÷e níke. ( su ÞkMLkkÞk ÃkkuÕÞkLkkLke
÷kEçkúuhe{kt Mkk[ðe hk¾ðk{kt ykðe Au.) økktÄeSyu
Ãkwhkuð[Lk MkkÚku Ãku÷ku ¼khíkeÞ WÃkhLkku Ãkºk Ãký «økx
fÞkou níkku. økktÄeS xìkÕMxkìÞLke rð[khMkhýeÚke ½ýk
«¼krðík níkk yLku yu{ýu yu{ktÚke ½ýe «uhýk ÷ELku
ÃkkuíkkLke fkÞoÃkØrík «ÞkuS níke yu MkwrðrËík Au.

‘yuf rnLËwMíkkLkeLku Ãkºk’ yu ykÃkýe Mðíktºkíkk
{kxuLke ÷zík {kxu ½ýku «uhf yLku WÃkÞkuøke rMkØ ÚkÞku
níkku yu fnuðkLke ¼køÞu sYh nkuÞ.

(MkkisLÞ : Mkðo rðïrðãk÷Þ -ð]¥k)
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Lk{Mfkh !  E{k{ nwMkuLkLke y®nMkkLku

Ehkf{kt ¾u÷kÞu÷wt fhçk÷kLkwt Ä{oÞwØ søkík¼h{kt
«ÏÞkík Au. yu ÞwØ{kt nÍhík {nB{Ë ÃkÞøktçkh
Mkknuçk (Mk.y.ð.)Lkk çku ðtþòu nMkLk yLku nwMkuLk þneË
ÚkÞk níkk.

fhçk÷kLkk {uËkLk{kt nÍhík E{k{  nwMkuLk yLku
yu{Lkk fwtxwtçkesLkku íkÚkk yLÞ {kýMkku ½uhkE økÞkt níkk.
Mk¾ík økh{e yLku Mkqfku «Ëuþ. íkhMk fnu {khwt fk{.
nMkLk yLku nwMkuLk MkkÚku yu{Lkk xufuËkhku MkkiLku Mk¾ík íkhMk
÷køke níke. [khu çkkswyu ‘ Ãkkýe...Ãkkýe’ Lkk Ãkkufkhku
Ãkzíkk níkk.

fqfuLkk økðoLkh EçLku sðkËLkk nwf{Úke yhçk Mkqh{k
nqhLke Vkuòuyu nwMkuLkLke {tz¤eLku [khuçkkswyuÚke ½uhe
÷eÄe níke. yux÷e ðkh{kt Mkkts Ãkze økE. Mkðkhu ÞwØ
Úkþu yu Lkffe níkwt. nwMkuLk skýíkk níkk fu ÃkkuíkkLke MkkÚkuLkkt
†eyku yLku çkk¤fku Ãký {kuíkLku ¼uxþu Ãký íku{Lku MkíÞLke
÷zkE nkhe sðkLke Mk¾ík ®[íkk níke.

çkesu rËðMku ÞwØ þY ÚkÞwt. nwMkuLkLkk ÷øk¼øk ËkuZMkku
{kýMkku ËMk nòh Ëw~{Lk MkirLkfku Mkk{u xffh ÷E hÌkk
níkk Lku yuf yuf þneË ÚkE hÌkk níkk. yux÷e ðkh{kt
Ëw~{Lk MkuLkkLkku ÷zkÞf MkuLkkÃkrík Auf nwMkuLkLke LkSf
Ãknkut[e økÞku. nwMkuLkLku ¾kíkhe ÚkE økE níke fu yk ð¾íku
ËÞk Ëk¾ððe yux÷u {kuíkLku yk{tºký ykÃkðwt. Ëw~{Lku
nwMkuLk Ãkh ík÷ðkhLkku ½k fÞkou. nwMkuLku ðes¤eðuøku Lk{e
sELku Ëw~{LkLkku ½k [qfÔÞku yLku çkeS s ûkýu Ëw~{LkLku

¼kutÞ ¼uøkku fhe ËeÄku. nwMkuLku Ëw~{LkLke Akíke Ãkh
ík÷ðkhLke yýe xufðe ËeÄe. íÞkt s Ëw~{LkLku þwt MkqÍÞwt
fu íku nwMkuLk Ãkh økwMMkk yLku ríkhMfkhÚke ÚkqtfÞku.

nwMkuLkLku Ëw~{LkLke yk økwMíkk¾eÚke çkunË økwMMkku ÚkE
ykÔÞku. íku{ýu ík÷ðkh QXkðe Ãký íkhík s íku ¾k{kuþ
ÚkE økÞk. yu rð[khðk ÷køÞk fu yk ûkýu nwt yk
{kýMkLku Vfík økwMMkkLku ðþ ÚkELku íkku LkÚke {khíkku Lku ?
{khu MkíÞ yLku Ä{oLku ¾kíkh yuLku {khðkLkku Au.

yLku íku{ýu ík÷ðkh yk½e fhe ËeÄe yLku ¼kutÞ
Ãkzu÷k Ëw~{LkLku fÌkwt, ‘‘ yíÞkhu nwt íkLku {khwt íkku íku {Lku
økwMMkkLku fkhýu {kÞkou økýkþu, E{kLkLku ¾kíkh {kÞkou
økýkþu Lknª. {kxu nwt n{ýkt íkLku Akuze ËWt Awt. Ãký
fk÷u nwt íkLku sYh {kheþ. fkhý fu MkíÞ, Ä{o yLku
E{kLkLku ¾kíkh íkLku {khðku  yu çknw sYhe Au.’’

 ÃkAe  íku{ýu Ëw~{LkLku sðk ËeÄku. òufu yu ÞwØ{kt
MktÏÞkçk¤Lku y¼kðu nwMkuLkLkk ÃkûkLke nkh ÚkE. nwMkuLk
MkkÚku yu{Lkk MkkÚkeyku Ãký þneË ÚkE økÞk. yu{Lke
MkkÚkuLkkt çkk¤çkå[kt yLku †eykuLku Ãký Ëw~{Lkkuyu AkuzÞk
Lknet.

yk{, nwMkuLk ykÃkýk {kxu y®nMkkLkku yuf {nkLk
Ëk¾÷ku {qfe økÞk Au. ÄLÞ Au nwMkuLkLke yu y®nMkkLke
¼kðLkkLku ÄLÞ Au  yu{Lke çknkËwheLku.

(MkkisLÞ : ‘søkíkTr{ºk)

‘‘y¿kkLke nkuðwt yu yux÷wt þh{sLkf LkÚke sux÷wt þe¾ðkLke ð]r¥k Lk nkuðk{kt Au.’’

-   çkuLòr{Lk  £uLfr÷Lk
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zkì. Ãktfs þkn : yuf rðh÷ yLku Mk{ŠÃkík ÔÞÂõíkzkì. Ãktfs þkn : yuf rðh÷ yLku Mk{ŠÃkík ÔÞÂõíkzkì. Ãktfs þkn : yuf rðh÷ yLku Mk{ŠÃkík ÔÞÂõíkzkì. Ãktfs þkn : yuf rðh÷ yLku Mk{ŠÃkík ÔÞÂõíkzkì. Ãktfs þkn : yuf rðh÷ yLku Mk{ŠÃkík ÔÞÂõík

Mk{økú ¼khík{kt s Lknª Ãkhtíkw Mk{økú rðï{kt su hkuøkLkwt ÍzÃkÚke Vu÷kðku ÚkE hnu÷ Au íkuðk fìLMkh Lkk{Lkk
hkuøkLke çkkçkík{kt rLkÃkqýíkk nktMk÷ fhðk{kt su Úkkuzktf yøkúøkk{e íkçkeçkku Au íku{kt zkì. Ãktfs¼kE þknLkwt Lkk{ ¾qçk
ykËhÃkqðof ÷uðkÞ Au. ykuLfku÷kuS {urzMkeLk{kt yÇÞkMk yLku yLkw¼ðÚke rLkÃkqýíkk {u¤ðe íku{ýu ÃkkuíkkLke Mk{økú
fkhrfËeo fìLMkhLkk ËËeoykuLke Mkkhðkh, fìLMkhLkk hkuøkLke Mkkhðkh {kxu sYhe EL£kMxÙTf[h, fìLMkhLkk hkuøkLku yxfkððk
{kxuLkk Ãkøk÷kt, fìLMkhLkk ËËeoykuLkwt ÃkwLk:ðMkoLk yu{ MkðkOøke heíku fìLMkh hkuøk Mkk{u Mkðoøkúkne fk{økehe fhe W¥k{
WËknhý Ãkqhwt Ãkkzâwt Au.

zkì. Ãktfs¼kE yu{. þkn yux÷u W»{k¼Þko {kýMk. ËËeoyku {kxu íku{Lkk ÓËÞ{kt MktðuËLkkLke yM¾r÷ík heíku
ðnuíke Mkhðkýe yLku Mkki fkuELkk ËËo yLku Ãkezk fu{ ykuAk ÚkkÞ íkuLke ¾uðLkk. økwshkík fìLMkh rhMk[o MkkuMkkÞxe{kt
zkìfxh íkhefu, rLkÞk{f íkhefu yLku WÃk«{w¾ íkhefu íku{ýu su Ëe½ofkr÷Lk Mkuðkyku ykÃke íku Ëhr{ÞkLk ÷k¾ku ËËeoyku
MkkÚku MLkunLkkt íkktíkýu òuzkELku ËËeoykuLkkSðLkLku çk[kððk yLku Ãkqýo rðïkMkÚke SðLk Sðe þfu íku {kxu «urhík
fhðk{kt íku{Lkku rMktnVk¤ku Au. fìLMkhLke MkkhðkhLkk ÃkÞkoÞ çkLke [qfu÷k yk zkìfxhLke y{ehe yuLke MðuåAkyu Mðefkhu÷e
Vrfhe{kt Au. Mk{ksMkuðk {kxu Mk{Þ, þÂõík yLku Lkkýkt ðkÃkhðk íku íku{Lke «f]r¥k Au Ãkhtíkw yLkuf ÷kufkuLku yk fkÞo{kt
«urhík fhe MktMÚkkykuLku MkwáZ fhðk{kt Ãký íku{Lkku LkkUÄÃkkºk Vk¤ku hÌkku Au. MkËTrð[kh Ãkrhðkh {kxu zkì. Ãktfs¼kELku
ÃkÈ©eÚke ¼khík Mkhfkh Lkðksu Au íÞkhu ykLktË, økkihð yLku Mktíkku»kLkwt Ãkqh W{xe ykðu Au. MkËTrð[kh ÃkrhðkhLkk
MÚkkÃkf Mð. ©e nrh¼kE Ãkt[k÷Lke ÃkhtÃkhkLku y¾trzík heíku Sðtík hk¾ðk{kt íku{ýu Mk{ÃkoýLkwt W¥k{ WËknhý Ãkqhwt
Ãkkzâwt Au. ©e Ãktfs¼kELke Mkuðk fkuE yuðkuzo fu rhðkuzoLke {nkuíkks LkÚke hne Ãkhtíkw ¼khík Mkhfkh ßÞkhu ÷kufMkuðkLku
ðhu÷k ykur÷Þk suðk zkìfxhLke fËh fhu íÞkhu ykÃkýwt {kÚkwt økðoÚke Ÿ[wt ÚkkÞ yLku MkkÚku MkkÚku íku{Lkk fkÞo{ktÚke «uhýk
÷uðkLkwt Ãký {Lk ÚkkÞ.

MkËTrð[kh ÃkrhðkhLkk ík{k{ xÙTMxeyku MkkÚke zkì. Ãktfs¼kE þknLku {¤u÷k yk hk»xÙTeÞ MkL{kLk «Mktøku íku{Lku
yr¼LktËLk ÃkkXðu Au yLku MkkÚku MkkÚku þw¼fk{Lkk fhu Au fu íkuyku nS Ãký ðÄkhu WíMkkn, MðkMÚÞ yLku Mk{ÃkoýÚke
Ãkez ÃkhkE òýe íkuLkk rLkðkhý{kt ð»kkuo ÃkÞOík «ð]¥k hnu.

{kýuf÷k÷ yu[. Ãkxu÷ - «{w¾  «ðeý f. ÷nuhe - {uLku®søk xÙTMxe
«VwÕ÷ yu[. yæðÞwo - {tºke  rsíkuLÿ çke. Ãkt[k÷ - Mkn{tºke

 fu. ykh. ®Mkøk - fku»kkæÞûk ÃkeÞq»k yku. ËuMkkE - xÙMxe
 þiu÷u»k ykE. Ãkxðkhe - xÙTMxe rðLkkuË yu. þkn xÙTMxe



rLk:þwÕf Ëðkyku MkkÚkuLkku {Vík rLkËkLk fìBÃk
MkËTrð[kh Ãkrhðkh yLku S.Mke.yuMk. nkìÂMÃkx÷Lkk MknÞkuøkÚke n.«. MkËTrð[kh Ãkrhðkh ykt¾Lke nkìÂMÃkx÷ -

Lkhkuzk{kt Ëh {rnLkkLkk Ãknu÷k yLku ºkeò þw¢ðkhu rVÍeþeÞLk, nkzfktLkk hkuøkku, [k{zeLkkt hkuøkku yLku fkLk, Lkkf,
øk¤kLkk hkuøkkuLkku {Vík fìBÃk Þkusðk{kt ykðu Au. su{kt Vuƒúwykhe {rnLkk{kt fìBÃk{kt 11Ãk ËËeoykuyu hrsMxÙuþLk
fhkðeLku MkkhðkhLkku ÷k¼ ÷eÄku níkku.
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MkËTrð[kh Mk{k[kh MkuðkMkËTrð[kh Mk{k[kh MkuðkMkËTrð[kh Mk{k[kh MkuðkMkËTrð[kh Mk{k[kh MkuðkMkËTrð[kh Mk{k[kh Mkuðk

çkeLkk ©uÞMk Ãktzâk ykhkuøÞ, rþûký yLku {krníke
MktË¼o fuLÿ  MkËTrð[kh Ãkrhðkh yLku

÷kVªøk f÷çk y{ËkðkË (EÂLzÞk)Lkk WÃk¢{u
ykhkuøÞ Mkur{LkkhLkwt ykÞkusLk

fkÞo¢{Lke þYykík{kt MktMÚkkLkk WÃk«{w¾ yLku {uLku®søk
xÙTMxe ©e «ðeý ÷nuhe íku{s xÙTMxe zkì. Ãktfs þknu MktMÚkkLke
«ð]r¥kyku ytøku xqtfe {krníke ykÃke níke íku{s xÙ TMxe©e
ÃkeÞq»k¼kE yku. ËuMkkEyu fkÞo¢{{kt ykðLkkh {nu{kLkkuLkwt
Mðkøkík fÞwO níkwt.

Ëh {rnLk u ô{h÷kÞf ÔÞÂõíkykuLke ykhk uøÞLke
Mk{MÞkyku {kxuLke Þkuòíke «ð[Lk©uýeLkk yLkwMktÄkLk{kt
íkk.11-2-2018Lkk hkus ºkeò ð»koLkwt Aêwt «ð[Lk ytøkËkLk
WÃkh rðï{kt øk wshkíkLk w t Lkk{ hkuþLk fheLk u Mkk i «Úk{
hkuçkkurxfÚke rfzLke xÙTkLMkÃ÷kLx fhLkkh zkì. «kts÷ {kuËeyu
sýkÔÞwt níkwt fu {khku MkËTrð[kh Ãkrhðkh MkkÚku ¾qçk sqLkku Lkkíkku
Au. ð»kkuo Ãknu÷kt økwshkík rðãkÃkeX{kt MkËTrð[kh Ãkrhðkh
íkhVÚke zkUøkhuS {nkhksLke fu {kuhkrhçkkÃkwLke fÚkk nkuÞ íÞkhu
nwt AkþLkwt rðíkhý fhðk síkku níkku yux÷u Mkuðk fhðkLke ¼kðLkk
{khk{kt Ãknu÷ktÚke s níke. zkìfxhLke ÷kELk{kt yìzr{þLk {éÞk
ÃkAe {khk {k{k zkì. {nuLÿ¼kE Ãkhe¾u sýkÔÞwt fu íkwt yuLkuxku{e
rð¼køk{kt sELku zkì. {ktfz MkknuçkLku {¤e ykð. {ktfz Mkknuçku
sýkÔÞwt fu, rMkðe÷ yuÂLsLkeÞh çkLkeþ íkku #xku yLku ÃkíÚkhku
MkkÚku fk{ fheþ, fur{f÷ yuÂLsLkeÞh çkLkeþ íkku fur{f÷ MkkÚku
fk{ fheþ Ãký zkìfxh çkLkeþ íkku {kýMk MkkÚku fk{ fheþ yLku
yuLke yÃkuûkkLku ÃkrhÃkqýo fheþ íkku yuLkk suðku Mktíkku»k çkeòu íkLku
õÞktÞ Lknª {¤u. ¼khík Mkhfkhu 1994{kt fkÞËku ÃkMkkh fÞko
ÃkAe {kýMkLkwt ÓËÞ ßÞkhu çktÄ Ãkzu íÞkhu s {kýMk {]íÞw LkÚke
Ãkk{íkku Ãkhtíkw {kÚkk{kt økt¼eh Eò ÃknkU[u íÞkhu {kýMk fku{k{kt
síkku hnu Au íÞkhu íkuLku çkúuELk zuÚk íkhefu {]íÞw Ãkk{u÷ku ònuh
fheLku íkuLkk þhehLkk ytøkku çkeò{kt {u[ Úkíkk nkuÞ íkku «íÞkhkuÃký
fhe þfkÞ Au. íku{ýu ðÄw{kt sýkÔÞwt níkwt fu, çkúuELk zuz ÔÞÂõíkLkk
ytøkku çkeòLku ykÃkeLku fkuELkwt SðLk yð~Þ çk[kðe þfkÞ Au
yLku ykÃkýk ½hLke ÔÞÂõík nÞkík Lk nkuÞ íÞkhu Ãký çkeò{kt
ykÃkýu íkuLku òuE þfeyu Aeyu suLkku yËT¼qík Mktíkku»k ykÃkýLku

íku ð¾íku {¤íkku nkuÞ Au. zkì. «kts÷ {kuËeyu ytøkËkLk WÃkh
çkeS {n¥ðLke yLkuf çkkçkíkkuLke Mk{sý ykÃke níke.  íku{ýu
nksh hnu÷k ©kuíkkykuLkk {LkLkk «§kuLkwt Mk{kÄkLk Ãký fÞwO
níkwt. fkÞo¢{Lkk ytík{kt ÷kVªøk f÷çkLkk «ýuíkk zkì. {wfwtË¼kE
{nuíkkyu Ãký yk rð»kÞ Ãkh rðøkíku Mk{òðeLku fkÞo¢{Lkwt
Mk{kÃkLk ÚkÞwt níkwt. Ëh ð¾íkLke ÃkhtÃkhk {wsçk yk fkÞo¢{{kt
òýeíkk frð yLku MkkrníÞfkh ©e {kÄð hk{kLkwsLkwt MkL{kLk
fhðk{kt ykÔÞwt níkwt.

MkËTrð[kh Ãkrhðkh yLku {uf y rzVhLMk
 {krMkf Ãkheûkk ÷uðk{kt ykðe.
 4 òLÞwykheLkk hkus íkus ÃktzâkLkku sL{ rËðMk Wsððk{kt

ykÔÞku. su{kt çkk¤fkuLku øku{ h{kzðk{kt ykðe. su
çkk¤fkuLkku øku{{kt Lktçkh ykÔÞku íkuðk çkk¤fkuLku ELkk{
ykÃkðk{kt ykÔÞwt. íÞkhçkkË çkÄkt çkk¤fkuLku fuf, [kuÃkzk,
ÃkuLk ðøkuhu ykÃkðk{kt ykÔÞkt.

 6 òLÞwykheLkk hkus hk{ËuðLkøkh «kÚkr{f þk¤k yLku
ð†kÃkwh huÕkðu MxuþLk «kÚkr{f þk¤kLkk h{íkkuíMkðLkk
ykÞkusLk fhðk{kt ykÔÞwt. su{kt Ëkuz, økku¤kVUf, ÷ktçkefqË,
fçkœe, ¾ku-¾ku ðøkuhuLkku Mk{kðuþ fhðk{kt ykÔÞku níkku. su
çkk¤fku rðsuíkk ÚkÞk íku{Lku {uz÷, xÙTkuVe yLku MkŠxrVfux
ykÃkðk{kt ykÔÞk íÞkhçkkË çkÄk çkk¤fkuLku s{kzðk{kt
ykÔÞkt.

 8 òLÞwykheLkk hkus h[LkkçknuLkLkk sL{rËLk rËðMk
rLkr{¥ku çkÄkt çkk¤fkuLku Mkku÷uÃkwhe yLku økw÷kçk òtçkwLk
¾ðzkððk{kt ykÔÞkt.

 25 òLÞwykheLkk hkus ytrfíkkçknuLk Ãkkhu¾ îkhk çkk¤fkuLku
øku{ h{kze ELkk{ ykÃkðk{kt ykÔÞkt. íÞkhçkkË çkÄk
çkk¤fkuLku Ëkçku÷e, ËqÄ çkkux÷, rçkMfex, ÷t[ çkkufMk, f÷h
çkkuõMk yLku çkku÷ÃkuLk ykÃkðk{kt ykðe.

 26 òLÞwykheLkk hkus ‘LktËLkðLk’ Lkk{Lkwt Lkkxf fhðk{kt
ykÔÞw t yLku økwshkík Mkhfkh îkhk ÷uðk{kt ykðíke
Mfkì÷hþeÃkLke Ãkheûkk{kt hk{ËuðLkøkh «kÚkr{f þk¤kLkk
Ãkkt[ yLku ð†kÃkwh huÕkðu MxuþLk «kÚkr{f þk¤kLkk Ãkkt[
rðãkÚkeoykuLku {uz îkhk «kuíMkkrník ELkk{ ykÃkðk{kt
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ykÔÞkt. su Mkhfkh îkhk yuLkyu{yu{yuMkLke Ãkheûkk
÷uðk{kt ykðu Au íku{kt íkk÷wfk rMkxe{kt su rðãkÚkeoyku ÃkkMk
ÚkÞk íku{kt «Úk{ yLku çkeò Lktçkhu hk{ËuðLkøkh «kÚkr{f
þk¤k{ktÚke ykðu÷ Au.

 31 òLÞwykheLkk hkus yÇÞkMk fhíke AkufheykuLku
Ãkøkh¾kt ykÃkðk{kt ykÔÞkt.

MkËTrð[kh Ãkrhðkh : økkuÄhk ¾kíku Lkuºk{rý yLku
LkuºkÞ¿k fìBÃkLkwt ykÞkusLk

Mð. hríkçknuLk íkÚkk Mð. ðMktíkrðnkhe [wLke÷k÷ ËuMkkELkk
M{hýkÚkuo íkk.19-1-2018 yLku íkk.16-2-2018Lkk hkus
nkìÂMÃkx÷ íku{s hkuxhe ykE fuh MkuLxhLkk MknÞkuøkÚke Mð.
çkk¤kçknuLk íkÚkk Mð. y{w÷¾hkÞ ËuMkkELkk M{hýkÚkuo yºkuLke
MktMÚkk nMíkf ykðu÷ ykt¾Lke nkìÂMÃkx÷ ¾kíku rLk:þwÕf Lkuºk{rý
íkÚkk LkuºkÞ¿kLkku fìBÃk hk¾ðk{kt ykðu÷ níkku.

yk fìBÃk{kt Ãkt[{nk÷ rsÕ÷kLkk Ãkkufux rðMíkkhLkk økheçk
ËËeoykuLku MÚk¤ WÃkh sYhe rLkËkLk fhe su ËËeoykuLku {kuríkÞkLkk

ykìÃkhuþLk fhðk ÷kÞf nkuÞ íkuðk ík{k{ ËËeoykuLku MktMÚkkLkk
ðknLk{kt ÷kðe íkuykuLku rðLkk{qÕÞu {kuríkÞkLkk Vufku {þeLk îkhk
ykìÃkhuþLk fhe yuf {kMkLke Ëðk íkÚkk [~{kt ykÃke íkuykuLkk
økk{u Ãkhík {wfðk{kt ykðu÷. yk fìBÃk{kt fw÷ 25 ËËeoyku ykðu÷
su Ãkife çku ËËeoykuLku huxeLkkLke {w~fu÷e nkuðkÚke sYhe Mkkhðkh
yÚkuo ðzkuËhk {kuf÷ðk{kt ykðu÷. ßÞkhu 23 ËËeoykuLkkt
rðLkk{qÕÞu ykìÃkhuþLk fhðk{kt ykðu÷ níkk.

íkk.16-h-2018Lkk hkus ÞkuòÞu÷ fìBÃk{kt þnuhk
íkk÷wfkLkk ytíkrhÞk¤ økk{kuLkk ËËeoykuLku ÷kðe íku{Lke ykt¾Lke
íkÃkkMk fhe 23 ËËeoykuLku ykt¾Lkk {kuríkÞkLkwt ykìÃkhuþLk fhkðe
sYhe Ëðkyku íkÚkk [~{k ykÃkðk{kt ykÔÞk níkk. yk fìBÃk{kt
çku ËËeoykuLku huxeLkkLke íkf÷eV nkuðkÚke sYhe Mkkhðkh {kxu
ðzkuËhk {kuf÷ðk{kt ykðu÷ níkk.

yk fìBÃk{kt MktMÚkkLkk zkì. ®[íkLk zk{kuh íkÚkk MÚkkrLkf MxkVu
Mkkhe Mkuðk ykÃku÷ níke.


